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I.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочаяпрограммамузыкальногоруководителядляобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьясзадержкойпсихическогоразвития5-

6лет(далееЗПР)и6-7(8)лет(далее–рабочаяпрограмма)разработанавсоответствиисФедеральнымзакономот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованииРоссийской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, Адаптированной образовательной 

программой дошкольногообразования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с тяжелым нарушением речи государственного 

бюджетного дошкольногообразовательногоучреждениядетскогосада№68компенсирующеговидаНевскогорайонаСанкт-Петербурга(далее-

ГБДОУ),атакжеактуальнымисанитарно-эпидемиологическиминормамии правилами. 

Рабочая программа обеспечивает достижение целевых ориентиров в соответствии с ФАОП ДО, ФГОС ДО. Содержание Рабочей 

Программынацелено на тесную взаимосвязь коррекционно-образовательной, воспитательной деятельности. Учитывает возраст и индивидуальные 

особенностиобучающихся. 

Программастроитсянаосновеобщихзакономерностейразвитияличностиобучающихсядошкольноговозраста,сОВЗсучетомсенситивныхпериод

оввразвитии.Обучающиесясразличныминедостаткамивфизическоми(или)психическомразвитиимогутиметькачественно 
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неоднородныеуровнидвигательного,речевого,познавательногоисоциальногоразвитияличности,поэтомуцелевыеориентирыПрограммыучиты

ваютнетольковозрастребенка,ноиуровеньразвитияеголичности,степеньвыраженностиразличныхнарушений,атакжеиндивидуально-

типологические особенности развития ребенка. Целевые ориентиры представлены в разделе п.10.4.3.2.и п.10.4.3.3.ФАОПДО. 

Музыка—этоодинизуникальныхиважнейшихспособовкоммуникации,связывающаялюдейчерезпространствоивремя.Музыкаиграет 
большую роль в формировании духовной культуры, нравственных качеств личности, ее творческого потенциала, что дает возможность 

каждомуребенкупроявитьсвоиспособности,независимоотуровняподготовкии егоприродныхданных.Рабочаяпрограммаразработананаоснове  

«Образовательной программы дошкольного образования, адаптированной для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

задержкойпсихического развития.» государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 68 

компенсирующего видаНевскогорайонаСанкт-Петербурга. 

ОсновныехарактеристикиПрограммы 

НаправленностьПрограммы:художественная–эстетическое(музыкальноевоспитание) 

Рабочаяпрограммарассчитана на1 годипредусматриваетпроведениемузыкальныхзанятий2разавнеделю,1вечерадосуга вмесяц, 

проведениемузыкально-педагогическогообследования 3 раза вгод,проведениепраздников. 

Актуальностьпрограммы 

Дошкольный возраст – самый благоприятный период для формирования и развития музыкального воспитания . Музыкально- ритмические 

занятияявляются важной составляющей гармоничного развития дошкольника. Воспитание слуха и голоса, музыкального слуха, музыкальной 

памяти,эмоциональной сферы развития ребенка оказывает положительное воздействие на формировании речи, а речь, как известно, является 

материальнойосновой мышления. Пение, музыкально – ритмические движения помогают решить некоторые проблемы звукопроизношения. 

Планомерноевокальноевоспитаниетак жеоказываетблагоприятноевлияниенафизическоездоровьедетей 

На музыкально- ритмических занятиях успешно формируется весь комплекс музыкальных способностей: эмоциональная 

отзывчивостьна музыку, ладовое чувство, музыкально-слуховые представления, чувство ритма. Пение, развитие музыкально – 

ритмического слухаактивизирует умственные способности, развивает эстетические и нравственные представления детей. . Рабочая 

программа обеспечиваеттесную взаимосвязь коррекционно- логопедическойработы, образовательнойи воспитательной деятельности. 

Содержание рабочейпрограммы в каждой образовательной и воспитательной области адаптировано с учетом индивидуальных 

особенностей, возможностей идостиженийребенкаи группы вцелом. 

В Рабочей программе содержится материал для реализации направлений воспитательной работы 

            Патриотическое 

   

СоциальноеПоз

навательное 

Физическое и оздоровительное 

Трудовое 

Этико-эстетическое 

 

АдресатРабочейпрограммы. 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=45
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ОтличительныеособенностиРабочейпрограммы. 

Оригинальностьпрограммысостоитвсистемеспециальноорганизованныхинтегрированныхзанятийпомузыкальномувоспитанию,способствующихне

толькоболееполномуформированиюхудожественно-творческихимузыкальныхспособностейребенка,ноикоррекциинедостатковвфизическоми 

психическом развитии детей. 

Врабочейпрограммеопределенымузыкальныеикоррекционныезадачи,необходимыедляразвитияинтеллектуальныхиличностныхкачествребенкасредств

амимузыки,как одной из областейпродуктивнойдеятельностидетейдошкольноговозраста,для ознакомления смиром 

музыкальногоискусствав условиях детскогосада, для формирования общей культуры, для сохранения и укрепления здоровья 

детейдошкольноговозраста 

АдресатРабочейпрограммы. 

Воспитанники групп- 4-7 (8) лет компенсирующей направленности с ЗПР (задержкой психического развития) Особенностями 

развитиявоспитанниковявляютсянарушениеобщейимелкоймоторики,внимания,памяти,мышления,темповоеотставаниеразвитияпсихическихпроцесс

ови незрелостьэмоционально-волевой сферыудетей. 

 

1.2. Цель программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

музыкальногодетства, формирование основ базовой музыкальной культуры личности, всестороннее развитие музыкальных, 

психическихифизическихкачеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизнивсовременномобществе,кобучениювшколе. 
 

Педагогическиеориентирыпрограммы: 

1. Подготовитьдетейквосприятиюмузыкальныхобразовипредставлений. 
2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии,развитиеиндивидуальныхспособностей.) 

3. Приобщатьдетейкрусскойнародно-традиционнойимировоймузыкальнойкультуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно 

детскимвозможностям. 

5. Развиватькоммуникативныеспособности. 

6. Научитьдетейтворческииспользоватьмузыкальныевпечатлениявповседневнойжизни. 

7. Познакомитьдетейсразнообразиеммузыкальныхформижанроввпривлекательнойидоступнойформе. 

8. Обогатитьдетеймузыкальнымизнаниямиипредставлениямивмузыкальнойигре. 
9. Развиватьдетскоетворчествововсехвидахмузыкальной деятельности. 

 

Методическиепринципы: 
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1. Принцип интегративности – определяется взаимосвязью и взаимопроникновением разных видов искусства и разнообразной художественно-

творческой деятельностью. 

2. Принципгуманности-любовькжизни,любовькискусству,любовькребёнку.Этотриединстволежитвосновеформированияличности.  

3. Принципдеятельности(деятельностныйподход)–формированиеуменийсамостоятельноприменятьзнаниявразныхобластях,моделях. 

4. Принципкультуросообразности–

содержаниепрограммывыстраиваетсякакпоследовательноеосвоениеобщечеловеческихценностейкультуры,гдеведущей ценностьюявляетсячеловек, 

как личность способная творить, выдумывать,фантазировать. 

5. Принципвариативности-материалпостоянноварьируется,представляятемсамымнеобычностьиновизну,эффектсюрпризности. 

6. Принципкреативности(организациитворческойдеятельности). 

7. Принципэстетизации–

предполагаетнаполнениежизнидетейяркимипереживаниямиотсоприкосновенияспроизведениямиискусства,овладениеязыком искусства. 

8. Принципсвободывыбора–влюбомобучающемилиуправляющемдействиипредоставлятьребенкувыбор. 

9. Принцип обратной связи - предполагает рефлексию педагогической деятельности и деятельности детей, анализ настроения и 

самочувствияребенка,мониторингуровняразвитиядошкольников, диагностикуиндивидуальныхособенностей. 

10. Принцип адаптивности – предполагает гибкое применение содержания и методов эмоционально-творческого развития детей в зависимости 

отиндивидуальных и психофизиологическихособенностейкаждого ребёнка. 

Специфическиепринципы: 

1. Принцип учета уровня развития ребёнка. Л. С. Выготский выделял в развитии ребенка два основных уровня: уровень актуального 

развития(самостоятельное решение предлагаемых задач) и уровень потенциального развития (способность решения задач при соответствующей 

помощи состороны педагога), таким образом, следует проводить обучение ребенка от выполнения задачи с помощи педагога к самостоятельному 

ее 

решению.Любоепредлагаемоезаданиедолжнобытьзаведомолегковыполнимым,сучетомуровняразвитияребенкаиэтапакоррекционноговоздействия. 

2. Принципповторенийуменийинавыков.Врезультатемногократныхповторенийвырабатываютсядинамическиестереотипы. 

3. Принцип отбора лингвистического материала. Правильно подобранный лингвистический материал выступает как одно из важных 

основныхусловий коррекции. Удобный для произношения текст, в котором отсутствуют или редко встречаются трудные звукосочетания, 

много гласныхзвуков. 

4. Принципиндивидуально-личностнойориентациивоспитания.Главнаяцельобразования–

ребенок,развитиекоторогопланируется,опираясьнаегоиндивидуальныеи возрастныеособенности. 

5. Принципактивногообучения.Назанятияхпоразвитиюмузыкально-ритмическихнавыков,пениясзакрытымртомиспользуютсяактивные 

формыиметодыобучения–игры,активноеслушание,творческиезадания,импровизации,выполнениеоздоровительных 

упражненийвдвиженииподмузыку. 

6. Принцип результативности. Получение положительного результата в освоении певческого навыка, развития музыкально- 

ритмическихдвижений, музыкального извуковысотного слуха. 

Реализацияданнойцелипредполагаетрешениеследующихзадач: 

1. Обучающие: 

Содействовать формированию, развитию и совершенствованию основных вокально-хоровых навыков: музыкально- ритмических 
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движений,танцевальноготворчества, музыкально-ритмического слуха; 

-Создаватьусловиядлянакоплениявоспитанникамимузыкальногобагажанаосновеработынадрепертуаромислушаниямузыки;  
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-

Формированиеосознанногоподходакисполнениюмузыкальногопроизведения(восприятиеидейкомпозитораипоэта,включениевоображения,фанта

зии,постижениеобразно-эмоциональногосодержанияпроизведения,внесениетворческихидейвисполнение). 

2. Развивающие: 

- развиватьмузыкальныеспособности:ладогармоническийслух,музыкальнуюпамять,метроритм; 

- стимулироватьразвитиеобразногомышления,воображения,эмоциональноговосприятиямузыки,культурычувств; 
- развиватьосмысленноевыразительноеисполнениемузыкальныхпроизведений; 

 

3.Воспитательные: 

- Воспитыватькультуруслушателя; 

- Содействоватьнакоплениюмузыкальногобагажа.Расширениюкругозора,эрудиции; 

- Формироватьгармонично-развитуюличность,содействоватьформированиюкультурыобщения; 

- Способствоватьвоспитаниюисполнительскоготворчества; 

- воспитыватьуважениекдругимнациональнымкультураминародамразныхстран. 

 

4.Оздоровительные: 

-Развиватьдыхания,моторики: 

- Формированиеправильнойосанки,памяти. 

 

5.Коррекционные: 

- Преодолеватьосновныеречевыенарушения; 

- Развиватьдыхание,голос,дикцию,артикуляцию; 

- развиватьориентирвпространстве;; 

- совершенствоватьиразвиватьосновныепсихомоторныекачествавовсехвидах моторнойсферы(общей,мелкой,мимической,артикуляционной). 
 

1.3. ПланируемыерезультатыосвоенияРабочейпрограммы: 

ПоокончаниисрокаобученияпоРабочейпрограммедетимогут: 

-овладеватьнавыкамисочетанияречиимелодии; 

-самостоятельноилиспомощьювзрослоговыбиратьсредствавыразительностидляизображениясоздаваемогообраза; 

- пропеватьраспевкивразныхдиапазонах; 

- стараютсяритмичновыполнятьдвижениявсоответствиисословами,выразительнопередаваязаданныйхарактер,образ;  
- выполнить оздоровительные упражнения для горла, для улучшения осанки, дыхательные и пальчиковые упражнения, самомассаж лица, этюды 

нанапряжениеи расслаблениемышц лицаитела. 

- выполнятьмодуляциюголосом,применяяинтонационнуювыразительностьречи,правильноеречевоеифизиологическоедыхание;  

-получатьэмоциональноеудовлетворениеотмузыкально-ритмическихзанятий;; 

- воспроизводитьпростыеритмынамузыкальныхинструментах; 
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-выполнятьпростыеритмическиерисунки,танцевальныеиобщеразвивающиедвижения. 
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- пропеватьвдиапазоне«ре»Iоктавыдо«до»IIоктавы: 

- выполнитьпропеваниепесенногорепертуаравчистоминтонировании. 

- определятькороткиеидлительныеноты; 

- овладетьсвоимголосом; 

- приобщитьнавыкуменияперевоплощатьсяподразличноемузыкальноесопровождение. 

II. Содержательныйраздел 

 

2.1. Структураисодержаниепрограммы. 

В каждой возрастной группе еженедельно проводятся два музыкальных занятия, индивидуальные занятия и 

вечерразвлечения(одинразвмесяц). 

 

 
В группе компенсирующей направленности коррекционное направление работы является ведущим, а общеобразовательное — 

подчиненным.Все педагоги, следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем- дефектологом,учителем- логопедом. 

Кроме того, всеспециалисты под руководством учителя –дефектолога,учителя-логопеда занимаются коррекционной работой, участвуют в 

исправлении речевогонарушенияисвязанныхснимпроцессов.Всеспециалисты всвоей работеучитываютвозрастныеиличностныеособенности 

детей,состояниеих 

двигательной сферы, характер и степень нарушения речевых и неречевых процессов: пространственного гнозиса и праксиса, слухового 

изрительного восприятия, внимания, памяти и т.д. 

2.2. Взаимосвязьучителя–дефектологасмузыкальнымруководителем 

Примернаятаблицасовместнойдеятельностиучителя-дефектологаимузыкальногоруководителя 

Квартал Лексическиетемы Звуки . слоги для 

пропеваниярекомендуемые 

учителем– 

дефектологом на музыкально-

ритмическихзанятиях 



10 
 

 

 

 

 

1квартал 

СентябрьIV«Осень»(месяц,дерево) 
ОктябрьI«Овощи»(трудвзрослых 

наполяхиогородах)II«Фрукты»(труд всадах) 

III «Насекомые» 

IV « Перелетные 

птицы»V «Осень» ( 

повтор)Ноябрь I «Грибы. 

Ягоды»II «Домашние 

животные»III«Дикиежив

отные» 

IV«Осенняяодежда,обувь» 

А

У

И 

 

М

МЬ

ОХ 

Хь 

 ДекабрьI«Зима»(птицы) П,Пь 

 

IIквартал 

II«Мебель»III

«Посуда» 

IV « Новый 

год»Январь 

II«Транспорт»III«Про

фессии» 

IV«Труднаселезимой» 

Февраль I« 

Орудиятруда,инструменты)II«Животны

ежаркихстран» 

III «Комнатныерастения» 
IV «Аквариумныеиречныерыбки» 

Т.Ть

К.Кь 

Диф 

ПТКВ,

ВьФ.Ф

ьС, Сь 

Т.ТЬ 
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IIIКвартал 

МартI«Ранняявесна» 
II « Наша Родина- 

Россия»III«Столица 

Москва» 

IV«Санкт-Петербург» 

Апрель I«Творчество Я.С. 

Маршака»II«Творчество 

К.ИЧуковского 

III «ТворчествоА.Л.Борто 

IV «ТворчествоС.В.Михалкова

V« Творчество А.С. 

ПушкинаМайI««Весна.Корабли

к» 

II «Поздняявесна» 

III «Перелетныептицы»

IV«Весенняяприрода» 

З,ЗЬ

С-

ЗШ

Ж 

Л.ЛЬ

Р,Рь

Л-Р 



12 
 

IVквартал июньI«Деньзащитыдетей.Праваребенка М 
 II«НашаРодина» МА 
 III«Садовыецветы» С 
 IV«Лето» СА 
 ИюльI«Полевыецветы» ЛЬ 
 II«Лес.Плодыисемена» Ля 
 III«Грибы.Ягоды» Д 
 IV«Комнатныерастения» Да 
 АвгустIОткудахлебпришел» П 
 II«Аквариумныерыбки» Па 
 III«Времена,город»  

 IV«Город-деревня,транспорт»  

 V« ПДД»  

 

 
ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

Слушаниемузыки - старатьсясформироватьнавыкраспознаватьзвучаниедетскихмузыкальныхинструментов.; 
- Помочьдетямразобратьсявсоотношениизвуковповысоте,развиватьунихтембровыйидинам

ическийслух, чувство ритма 

Помочь получить навык замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо-

громко, медленно- быстро. Развивать способность различать звуки по высоте ( высокий –

низкий впределахсексты, септимы) 

Пение,песенноетворчество -научитьчистоинтонироватьмелодию,вединомтемпе, 
-старатьсячеткопроизноситьслова.-

Практиковатьколлективноеииндивидуальноепение,саккомпанементом и безнего. 

Помочь петь с динамическими оттенками, с солистом, с небольшой группой 

солистов.Использовать 

упражнениянаразвитиеслитногоиотрывистогодыхания.Учитьприменять 

сочиненнуюмелодиюдляданногосказочногоперсонажа. 



13 
 

Музыкально- ритмические 

движения,развитие танцевально- 

игровоготворчества 

-Выполнятьразличныеплавныедвиженияруками; 

-

развиватьнавыквыполнениядействияспредметами(флажками,шарами,ложками,кубиками,ленточк

ами,султанчиками,платочками,погремушками,куклами)в 

соответствиисмузыкальнымсопровождением; 

- помогать детям инсценировать песни, выполнять образные движения в музыкальных играх 

испектаклях 

Закреплять навыкдетейдвигатьвпарахпокругувтанцах,вхороводах.Ставитьногунаносок 

и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения ( из круга 

врассыпнуюобратно),подскоки.Развитиеслуховогослухаприпомощиигровойдеятельности 

Игранамузыкальныхинструментах - Работатьнадразвитиемметрическийслух; 

- Развиватьумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинатреугольниках 

Продолжатьзнакомствосэлементарнымимузыкально-

шумовымиинструментами,игратьподаккомпанемент 

Элементылогоритмики Развиватьмышечныйкаркас,артикуляционныйаппарат,музыкальнуюпамять,слух 
 

Закрепить умениефизиологическогодыхания,знакомствосбыстрым имедленнымтемпом. 

 Работапередзеркалом,упражнениенаразвитиевоображения 

 

Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных занятиях, вечерах развлечениях, в 

самостоятельнойигровойдеятельности.Музыкальныезанятия-основнаяформаорганизации музыкальной деятельностидетей.Накоторых 

наиболееэффективно и целенаправленно осуществляется процесс музыкального воспитания, обучения и развития детей. Структура 

реализацииобразовательнойобластипрограммыисвязьсдругимиобразовательнымиобластямиприлагаетсявформетаблицы. 

2.3. Связьсдругимиобразовательнымиобластями 
 

Физическоеразвитие Развиватьфизическиекачества,необходимыедлямузыкально-ритмической 
деятельности, использовать музыкальные произведения в качестве 

музыкальногосопровожденияразличныхвидовдетскойдеятельностиидвигательнойактив

ности; 

охранениеи 

укреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,формированиепредставленийоздо
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ровомобразежизни,релаксация. 



15 
 

Познавательноеразвитие Побуждать к желанию расширение кругозора детей в области музыки; 

сенсорноеразвитие,формированиецелостнойкартинымиравсферемузыкальногоиску

сства,творчества 

 

Речевоеразвитие 

Помочь в развитие свободного общения с детьми и взрослыми в области 

музыки;развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; 

продолжатьпрактическоеовладениевоспитанникаминормами речи. 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Побуждать к желанию развития детского творчества, приобщать к различным 

видамискусства, использование художественных произведений для обогащения 

содержанияобласти«Музыка»,закреплениярезультатоввосприятиямузыки.Формироват

ьинтереск эстетической стороне окружающей действительности; развитие 

детскоготворчества.использованиемузыкальныхпроизведенийсцельюусиленияэмоцион

альноговосприятияхудожественныхпроизведений 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Побуждатькформированиюпредставленийомузыкальнойкультуреимузыкальномискусст

ве; закреплять развитие игровой деятельности; формирование 

гендерной,семейной,гражданскойпринадлежности,патриотическихчувств,чувства  
принадлежностик мировомусообществуразвитиесвободногообщениясдетьми и 

 взрослыми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи 

втеатрализованнойдеятельности;практическоеовладениевоспитанникаминормамир

ечи. Формировать основы безопасности собственной жизнедеятельности 

вразличныхвидахмузыкальнойдеятельности 

 

 

2.4.Музыкальнаянепрерывнаяобразовательнаядеятельность состоитизтрех частей: 

 

Вводнаячасть.Музыкально-ритмическиеупражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые будут использованы 

вплясках, танцах, хороводах, развитие правильной осанки, умение идти друг за другом соблюдая интервалы между собой, 

умениезаводить круг,держатькруг,умение ходить«змейкой»и другиеупражнениянаразвитиедвигательнойсферы. 

Основнаячасть.Восприятиемузыки. 
Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный 

образ,эмоциональнонанихреагировать,умениерассказыватьопрослушанном произведении. 

Подпеваниеипение. 

Цель:побуждатьинтереск упражнениямнаразличныевидыдыхания,развиватьвокальныезадаткиребенка,учитьчистоинтонировать  
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мелодию,петьбезнапряжениявголосе,атакженачинатьизаканчиватьпениевместесмузыкальнымруководителем. 

Учитьсяисполнятьпеснюсдинамическимиоттенками,пытатьсясвободноприменятьнесложныедвиженияприисполнениипесенногорепертуара.  

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальнымиинструментами,развитиепамятиивоображения,музыкально-

сенсорныхспособностей,упражнениянаразвитиязвуковысотногослуха,музыкально– ритмического слуха,элементы логоритмики. 

Заключительнаячасть.Играилипляска.Упражнениенарелаксацию.Подведениеитогамузыкально-ритмическогозанятия. 

 

2.5. Методыиприемыобучениянамузыкально-ритмическихзанятиях 

 

Построение музыкально- ритмических занятий проводятся при применении совокупности различных методов. Каждый метод включает в 

себяразнообразные приемы. эти приемы подбираются с учетом степени усвоение музыкального, речевого материала, двигательного и общего 

развитияребёнка: 

Наглядно-зрительные(показ): 

-активизациязрительноговосприятия; 

-развитиетактильно-кинестическоговосприятия; 

-наглядно-слуховая–прикоторойосуществляетсязвуковаярегуляциядвижений(песня,музыка). 

Словесные:описание,объяснение,пояснение,беседа,словеснаяинструкция. 

Практические:игровойметод(используетсяприразучиванииновыхупражнений);соревновательный(используетсядлясоревнованияужесотработаннымиупр

ажнениями). 

 

Учитывая особенности детей с ЗПР, была разработана коррекционно-развивающая модель организации музыкально-образовательной 

деятельности,которая позволяет стимулировать сохранные анализаторы, благодаря чему дети быстрее и глубже воспринимают предлагаемый 

материал. В рамкахэто модели такой традиционный вид деятельности на музыкальных занятиях, как слушание, трансформирован в раз личные 

виды музицирования, входекоторыхвосприятиемузыкиосуществляется впроцессенепосредственной деятельностивоспитанников. 

Вокальное музицирование предполагает приведение голосового аппарата в рабочее состояние, настройку слуха и внимания, знакомство 

свозможностями человеческого голоса. В этот раздел вошли игры с голосовым аппаратом, звукоподражательные игры с пением, 

фонопедическиеупражнения, песенныйфольклор,пениесдвижениеми тональнымаккомпанементом.  

Инструментальное музицирование является основой формирования ритмических навыков игры на различных музыкальных инструментах и 

ихзаместителях. В раздел включены игры с инструментами, звучащими предметами, ритмодекламации с инструментами, озвучивание текста 

пографическимзнакам, партитуре, ритмическоеимелодическоесопровождение литературныхтекстов.  

Речедвигательные игры и упражнения предполагают развитие координационно- регулирующих функций речи и движения. Они 

развиваютдыхательную систему, все виды моторики, устанавливают ассоциации между выразительными движениями и персонажами 

сказок, стихов,драматизаций. 

Игроритмика, игрогимнастика – это двигательные и ритмические комплексы, выполняемые под музыку. Каждая танцевально-

ритмическаякомпозицияимеетцелевуюнаправленность,сюжетныйхарактеризавершенность.Приисполненииритмическихкомплексовиспольз

уются 
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звуковые жесты тела (хлопки, шлепки, щелчки пальцами, притопывания). Временная организация игр и упражнений поддерживается 

счетом,музыкой, стихотворными текстами. 

Эмоционально–коммуникативныйблоквключаетигрыиигровыеупражнения,имеющиесвоейцельюневербальноеивербальноевыражениеосновных 

эмоций. 

Этюдынаразвитиемимики,пантомимики,пополняютопытэкспрессивногореагирования. 

Релаксационныеупражненияснимаютмышечноенапряжениеипозволяютконтролироватьдеструктивныеэмоцииидействия,овладетьнавыкамисаморег уляц

ии. Параллельно развиваются коммуникативнаяи регулирующаяфункцииречи. 

Креативныйтренингспособствуетразвитиюбеглости,гибкостииоригинальностимышления,умениюпланироватьиорганизовыватьсвою  

деятельность, переходу от наглядно - действенного к наглядно-образному мышлению, формированию конструктивных представлений. Опираясь 

намузыкальные впечатления, дети создают пластические, графические и словесные образы. В раздел вошли задания на замещение предметов, 

созданиемузыкально-речевых сказок при помощи звучащих жестов, графических рисунков, выразительных двигательных, вокальных и 

инструментальныхимпровизаций.Программапредусматриваетпреемственность музыкальногосодержаниявовсехмузыкальныхнаправлениях.  

 
Формыработы  

Совместная 

деятельностьпедагог

асдетьми 

 

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

 

Совместнаядеятельность ссемьей Режимныемоменты 

Формыорганизациидетей 

Индивидуальные Групповые Индивидуальные Групповые 

Пдгрупповые Подгрупповые
Индивидуальные 

Подгрупповые Подгрупповые
Индивидуальные 
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 Использованиемузыки: 
- на утренней гимнастике и 

внепосредственной 

образовательнойдеятельности(обла

сть«Физическоеразвитие»); 

- в 

непосредственнойобразовател

ьной 

деятельности(область«Худож

ественно-

эстетическоеразвитие»); 

- вовремяумывания; 
- в другой 

непосредственнойобразовательнойд

еятельности(области«Познавательн

оеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,идр.); 

- во время прогулки (в 

теплоевремя); 

- всюжетно-ролевыхиграх; 

- переддневнымсном; 

- припробуждении; 

- напраздникахиразвлечениях 

-

Использованиемузыки:вн

епосредственнойобразова

тельной 

деятельности; 

- 

напраздниках,р

азвлечениях; 

 Музыка 

вповседневно

йжизни: 

-в 

непосредственнойоб

разовательной 

деятельности (в 

различныхобразовательных

областях); 

- в 

театрализованнойде

ятельности; 

-прислушании 

музыкальныхсказок; 

- просмотрмультфильмов,

фрагментов

 детскихмузыкальных 

фильмов; 

- прирассматриваниикар

тинок,иллюстрацийвдетски

х

 книгах,репродукций,пр

едметовокружающей 

действительности; 

- прирассматриваниипор

третовкомпозиторов. 

-

Созданиеусловийдляса

мостоятельной 

музыкальнойдеятельности

вгруппе: 

-подбор 

музыкальныхинструменто

в (озвученныхи 

неозвученных), 

музыкальныхигрушек,

театральных 

кукол,атрибутов, 

элементовкостюмов 

длятеатрализованной 

деятельности. 

-Игрыв«праздники», 

«концерт»,«оркестр», 

«музыкальныезанятия» 

 Консультациидляродителей 
 

 Родительскиесобрания 

 

 Индивидуальныебеседы 

 

 Совместные 

праздники,развлечения в 

ДОУ(включение 

родителей 

впраздникииподготовкук

ним) 

 

 Театрализованная 

деятельность 

(совместныевыступления 

детей иродителей, 

совместныетеатрализован

ные 

представления,оркестр); 

 

 Открытыепросмотры

непосредственнойоб

разовательной 

деятельности; 

 

 Созданиенаглядно- 

педагогической 

пропагандыдля родителей 

(стенды,папкиили ширмы- 

передвижки); 
 

 Оказаниепомощиродителям

по созданию предметно-

музыкальнойсредывсемье; 
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Прослушивание аудиозаписей 

спросмотром 

соответствующихиллюстраций,реп

родукцийкартин,портретовкомпози

торов 
 

 

 

2.6. СтруктурареализацииобразовательнойобластиРабочейпрограммы. 

Раздел«СЛУШАНИЕ» 
Педагогическиеориентиры: 

 

-ознакомлениесмузыкальнымипроизведениями,ихзапоминание,накоплениемузыкальныхвпечатлений;  

-развиватьнавыкмузыкальныхспособностейинавыковкультурногослушаниямузыки; 

-побуждать к развитию способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование 

музыкальноговкуса; 

- расширятьнавыкразвитиядинамического,ритмическогослуха,музыкальнойпамяти; 

- помощьввосприятиисвязимузыкальногоискусствасокружающиммиром; 

- продолжатьпобуждатькразвитиюмузыкальныхспособностей,мышление,воображение; 

- воспитыватьэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

- побуждениедетейквербальномувыражениюэмоцийотпрослушанногопроизведения; 

- развитиемузыкально-сенсорногослухадетей; 

- продолжатьрасширятькругозордетейчереззнакомствосмузыкальнойкультурой; 

- продолжатьобучатьвзаимосвязиэмоциональногоиинтеллектуальногокомпонентоввосприятия. 

Организацияпредметно-пространственнойразвивающейсреды 

Музыкальныйзал Групповоепомещение 
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МузыкальныйцентриCDсзаписьюдетскихмузыкальныхпроизв

еденийпопрограмме,звуковприродыДетские 

музыкальныеинструментыизвучащиеигрушки:металлофон,ду

дочки, колокольчики, барабан, погремушки, игрушки-

пищалки, поющие волчки, кубики и мячики со 

звучащиминаполнителями.Атрибутыдлямузыкальныхигрпоч

ислу 

детей(платочки,флажки,погремушки,бубенчикиит.п.)Предмет

ные картинки с изображением 

музыкальныхинструментов.Сюжетныекартинкисизображение

м 

музыкантов. 

Центр:«Маленькиемузыканты»,Запаянныепластиковыеемкостисраз

ныминаполнителями:горохом,желудями,камушками,мелкимипред

метами.Сюжетныекартинкисизображениеммузыкантов. 
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Раздел« 

Слушание»Возрастдетейот

5до6лет 
 

Педагогическиеориентиры: 

 развиватьудетейинтересилюбовь кмузыке,музыкальнуюотзывчивостьнанеё. 

 формироватьмузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисовременной музыкой; 

 знакомитьсоструктурой2хчастногои3хчастногопроизведения,спостроениемпесни. 

 знакомитьскомпозиторами 

 Закреплять интерес к воспитанию культуры поведения при посещении концертных залов. Театров ( шуметь, не мешать другим 
зрителямнаслаждатьсямузыкой, смотретьспектакли) 

 Побуждатькинтересузнакомствасжанрамимузыкальныхпроизведений(марш,песня,танец) 

  развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальнаяфраза) 

 Закреплять навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучание музыкальных инструментов ( клавишно- ударные, 
струнные:фортепиано,скрипка, виолончель, балалайка) 

Планируемыепромежуточныерезультатыосвоениерабочейпрограммы: 

 Побуждатькинтересуразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(марш,танец,песня); 

 Ознакомлениекзвучаниюмузыкальныхинструментов(фортепиано,скрипка); 

 Расширятьнавыкразличатьвысокиеинизкиезвукивпределах(квинты) 
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Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейстаршеговозраста(от5до6лет). 

Побуждать ребёнка знакомиться с классической музыкой, что способствует развитию музыкальной культуры, продолжает знакомиться 

скомпозиторами,прослушивает произведениянародовдругихстран. 

 
 

Примерныймузыкальныйматериал: 

« Марш» муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад» муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Марш»из оперы « Любовь к трём апельсинам» муз. С. Прокофьева; «Зима» муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; « Осенняя песня» ( из цикла 

времена годаП. Чайковского); « Полька» муз. Д. Льва- Компанейца, сл. З Петровой; «Мамин праздник» муз. Е. Тиличевой, сл.Л. Румарчук; « Моя 

Россия» , муз.Г. Струве, сл. Н. Соловьёвой; «Кто придумал песенку?», муз Д. Льва- Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька» муз. М. Глинки; 

«Дед Мороз»муз.Н.Елесеева,сл.З.Александровой;«Утренняямолитва»,«Вцеркви»(издетскогоальбомаП. Чайковского);«Музыка»муз. Г. Струве; 

«Жаворонок»муз.М.Глинки;«Мотылёк»муз. С.Майкапар;«Пляскаптиц»,«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова;Финалконцерта 

фортепиано соркестром№5(фрагменты) Л.Бетховина.«Тревожная минута»(изальбома«Бирюльки»С. Майкапара) ;«Раскаяние»,«Утро», 

«Вечер»(изсборника«Детскаямузыка»С.Прокофьева);«Перваяпотеря»(изальбомадляюношестваР.Шумана); Одиннадцатаясонатадля 

фортепиано,1-ячасть(фрагменты),Прелюдия Ля-мажор,соч.28,№7 

Ф.Шопена,атакжелюбимыепроизведениядетей.Которыеонислушаливтечениегода.Использоватьмузыкальныедиски,аудиозаписи,интернетносителисмуз

ыкальнымипроизведениямирусской,классической, 

зарубежнойисовременноймузыкой. 
 

 

 

 

 

 
 

Учебно- перспективный план развития детей 5-

6летРаздел«Слушание» 

Iкварта  
Сентябрь 

Участиевпсихоло-педагогическомсовещаниипоитогамусвоения уровнейовладениякритериймузыкальныхспособностей  

 

 

 

 

 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Слушаниемузыки 

Побуждатькумениюразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,марш); 
-

Помогатьребёнкуузнаватьмузыкальныепроизведенияповступлению,фрагментумелодииЗакреп

лятьнавыкразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(марш,танец,песня) 

-

Закреплятьмузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдельнымфрагментампроизведени

я ( вступление, заключение) 

 

 

 

ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Слушаниемузыки 

Побуждатькумениюразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,марш); 
-

Помогатьребёнкуузнаватьмузыкальныепроизведенияповступлению,фрагментумелодииЗакреп

лятьнавыкразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(марш,танец,песня) 

-

Закреплятьмузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдельнымфрагментампроизведени

я ( вступление, заключение) 

II квартал 
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ДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Слушаниемузыки 

- узнаватьмузыкальныепроизведенияповступлению,фрагментумелодии; 
- учитьразличатьзвукиповысотевпределахквинты,звучаниеразличныхмузыкальныхинст

рументов 

Побуждать к навыку различия звуков по высотке, в пределах квинты. 

Умениепридумыватьрассказапрослушавпроизведение, даватьхарактеристикупрослушанному. 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Слушаниемузыки 

- развиватьумениеслушатьиоцениватькачество пенияиигрунамузыкальныхинструментах 
- формироватьмузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасзарубежноймузыкойразныхнаро

дов,этнической музыкой. 

-Продолжатьзнакомствоссовременноймузыкой 

IV кварталИЮНЬ

-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Слушаниемузыки 

- закрепить умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных 

инструментахПродолжать формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

зарубежной музыкойразныхнародов, этнической музыкой. 

-Продолжатьзнакомствоссовременноймузыкой 

 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыепроизведениядляс

лушания: 

П. Чайковский «Утренняя молитва», «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Старинная 

французскаяпесенка», «Марш деревянных солдатиков», «Полька»; М. Глинка «Детская полька»; 

Н. Римский-Корсаков«Колыбельная»;Р.Шуман«Первая 

потеря»,«Смелыйнаездник»;Д.Шостакович 

«Марш», «Шарманка»;Д.Кабалевский«Походныймарш»,«Клоуны»,«Вальс»;Г.Свиридов 

«Колыбельная»,«Пареньсгармошкой». 

 
 

Раздел«Слушание»Возра

стдетейот6до7(8)лет 
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Педагогическиеориентиры: 
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 Приобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьхудожественно-эстетическийвкус; 

 Побуждать интерес к обогащению музыкальных впечатлений детей, вызывая яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки 

разногохарактера; 

 Продолжать побуждать к знакомству с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, выразительные 

средства,музыкальныежанры (балет, опера) 

 Продолжатьзнакомитьспрофессиямипианист,дирижер,композитор,певец,певица,балеринаибаллеро,художникидр…);  

 Учитьсяразвиватьнавыкивосприятиязвуковповысотевпределах квинты-терции; 

 Продолжатьобогащатьвпечатлениедетей,формироватьмузыкальныйвкус,развиватьмузыкальнуюпамять 

 Способствоватьразвитиюмышления,фантазии,памяти,слуха. 

 Побуждатькзнакомствусэлементарнымимузыкальнымипонятиями(темп,ритм); 

 знакомитьсжанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт); 

 Побуждатьинтерескзнакомствустворчествомкомпозиторовимузыкантов; 

 ПознакомитьдетейсмелодиейГосударственногогимнаРоссийскойФедерацииПла

нируемыепромежуточныерезультаты освоениерабочей программы: 

 Закреплятьнавыкразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(марш,танец,песня); 

 Умениеузнаватьзвучаниемузыкальныхинструментов(фортепиано,скрипка); 

 Учитьсяразличать высокиеинизкиезвукивпределах(квинты) 
 

Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейподготовительногок школевозраста(от6до7(8)лет) 

Побуждать ребёнка проявлять интерес к другим жанрам : опера, балет, мюзикл. Обогащать музыкальными впечатления при помощи 

классическоймузыки.Побуждать к навыкуразличатьзвуки разной высоты. 

 

Примерныймузыкальныйматериал: 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш» , муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарт; « Болезнь куклы», «Похороны куклы», « 

Новаякукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; « Осень» муз. А. Александровой, сл. М. Пожаровой; « Весёлый крестьянин» муз Р. Шумана; 

«Осень»из цикла «Времена года» П. Чайковский; произведения из альбома « Бусинки»А. Гречанинова; «Море» , «Белка», муз. Н. Римксого- 

Корсакова ( изоперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька» муз. С. Рахманинова; 

«Танец с саблями»муз.А.Хачатуряна;«Зимапришла»,«Тройка»муз.Г.Свиридова;«Вальс-шутка»,«Гавот»,«Полька»,«Танец»муз.Д.Шостаковича; 

«Кавалерийская» муз. Д. Кабалевского; «Зима» из цикла «Времена года А. Вивальди; « В пещере горного короля» ( сюита из музыке к драме 

Г.Ибсона «Пер Гюнт», «Шествие гномов», соч. 54, З. Григ; « Песня жаворонка» муз. П. Чайковского; «Пляска птиц». Муз Н. Римского- Корсакова ( 

изоперы Снегурочка); «Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и осень» муз. Г. Свиридова,» Весна» из цикла времена года А. 

Вивальди;органная токката ре минор И.С. Баха; « На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова.а также любимые произведения детей. 

Которые онислушали в течение года. им Использовать музыкальные диски, аудиозаписи, интернет носители с музыкальными произведениями 

русской,классической, зарубежной и  современной музыкой. 
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Учебно- перспективный план развития детей 6-

7(8)летРаздел«Слушание» 
 

I квартал

Сентябрь 

1. Обследование,наблюдение 

2. Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамусвоенияуровнейовладениякритериймузыкальныхспособностей.  

 

 

 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ  

 
 

Слушаниемузыки 

Побуждать интерес к слушанию различной музыки. 

Формировать умение подбирать правильные слова для описания характера музыкального 

произведения. 

 

 

ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Слушаниемузыки 

- формироватьумениевслушиваться,осмысливатьмузыкуисобственныечувства; 

- формироватьчувстваинавыкпереживаниявпроцессевосприятиямузыки; 
- Расширятьнавыкопределятьсредствамузыкальнойвыразительности,создающиеобразПоб

уждатьинтереск прослушиваниюнародных мелодий,тембровоезвучание; 

Закреплять умение определять характер произведения, давать характеристику 

прослушанномупроизведению; 

учитьсяпридумыватьрассказкпрослушанномупроизведению. 

 
 

II кварталДЕКАБРЬ

-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Слушаниемузыки 

- закреплятьнавыкразличать иправильноназывать песню,танец,марш; 
- Побуждатькумениюопределятьчастипроизведении; 
-Знакомитьдетейсвокальной,инструментальной,оркестровой музыкой 

-Расширятьнавыкразличиязвуковповысотке,впределахквинты. 

- Заинтересовыватьребёнкапридумыватьрассказпрослушавпроизведение,пытатьсядаватьхар

актеристикупрослушанному 

 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Слушаниемузыки 

- Стараться прививать любовь к слушанию произведений русских, советских и 

зарубежныхкомпозиторов-классиков(М.Глинка,П.Чайковский,Н.Римский-

Корсаков,С.Рахманинов,В.Моцарт,Р.Шуман,Л.Бетховен,Д.Шостакович,С.Прокофьев,Д.Кабал

евский) 
- Учитьумениеслушатьиоцениватькачество пенияиигрунамузыкальныхинструментах 
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 -Побуждать кзнакомствусжанрами(опера,балет,оперетта) 
-

Продолжатьпобуждатьинтерескузнаваниюиназываниюмузыкальныхпроизведенийуслышанны

х раннее 

-Учитьназыватьмузыкальныеинструментывпрослушанномпроизведении 

IV кварталИЮНЬ

-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Слушаниемузыки 

-

Прививатьлюбовькслушаниюпроизведенийрусских,советскихизарубежныхкомп

озиторов-классиков 

-Узнаватьиназыватьмузыкальноепроизведениеуслышанноераннее 

-Учитьсяназыватьмузыкальныеинструментывпрослушанномпроизведении 
 
 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыепроизведениядляс

лушания: 

М.Глинка«Детскаяполька»;П.Чайковский«Болезнькуклы», «Новаякукла», «Песня 

жаворонка»,«Осенняяпесня»,«Зимнееутро»,«Охота»,«Натройке»,«Святки»,«Укамелька», 
«Масленица»,«Песньжаворонка»,«Подснежник»,«Белыеночи»;ММусоргский«РассветнаМос

ква-реке»;А.Хачатурян«Танецссаблями»;Г.Свиридов «Зимапришла»,«Тройка»;Д. 

Шостакович«Гавот»,«Полька»,«Танец»,«Шарманка»;В.Моцарт «Колыбельная»;А.Вивальди 

«Зима», «Весна», «Лето», «Осень»; Г. Ибсен «В пещере горного ко- роля»; Э. Григ 

«Шествиегномов»идр.произведения повыборумузыкального руководителя. 
 

 

 

 

 

 

 
 

2.7. СтруктурареализацииобразовательнойобластиРабочейпрограммыРазд

ел«ПЕНИЕ» 

Педагогическиеориентиры: 
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- Помочьвформирование удетейпевческихуменийинавыков; 

- Побуждатькобучениюдетейисполнениюпесенназанятияхивбыту,спомощьювоспитателяисамостоятельно,ссопровождениемибез  
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сопровожденияинструмента;
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развитиемузыкальногослуха,т.е.различениеинтонационноточногоинеточногопения,звуковповысоте,длительности, 

слушаниесебяпри пениииисправление своихошибок; 

- Побуждатькобучениенавыкадиафрагмальногодыхания; 

- Побуждатьксовершенствованиеголосовогоаппаратадетей; 
- Учитьсязакреплятьнавыкестественногозвукообразования; 

- Продолжатьобученияпениюсжестами. 

Организацияпредметно-пространственнойразвивающейсреды 

Музыкальныйзал Групповоепомещение 

Музыкальный центр и CD с записью детских песен, как 

смузыкальнымсопровождением,такиминусовки .Пополнение 

нотного материала с песнями народов мира, 

современныхкомпозиторов, распевок, большого 

настенного поно«Музыкальный домик» с нотным станом 

и нотами 

разныхдлительностей.Дидактическиеигрынаразвитиеладо

вогочувства,звуковысотногослуха. 

Нотныйстан,картинкисизображениемдетскиххоровыхколлективов,мето

дические пособия для развития голосового аппарата, пособия 

дляразвитияпевческого дыхания. 

 
 
 

 

Раздел«Пение»Возраст

детейот5до6лет 

Педагогическиеориентиры: 

 формироватьпевческиенавыки; 

 петьлёгкимзвукомвдиапазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второй октавы; 

 Развиватьумениебратьдыханиепередначаломпесни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчтливослова;  

 Закреплять умениесвоевременноначинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермелодии,петьумеренно,громкоитихи;  

 способствоватьразвитиюнавыковсольногопениясмузыкальнымсопровождениемибезнего; 

 содействоватьпроявлениюсамостоятельности,творческомуисполнениюпесенразногохарактера; 
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 Развиватьпесенныймузыкальныйвкус. 

Планируемыепромежуточныерезультатыосвоениерабочейпрограммы: 

 Побуждатькисполнениюпеснибезнапряжения,плавно,лёгкимзвуком; 

 Пытатьсяотчётливопроизноситьслова,своевременноначинатьизаканчиватьпесню; 

 Закреплятьумениепетьвсопровождениимузыкальногоинструмента. 

Возрастныеииндивидуальныеособенности 

детейстаршеговозраста(от5до6лет).Побуждатькформированиюпевческихнавыковпетьлёгкимзвуком.Учитьсясвоевременноначинат

ьизаканчивать песню,петьэмоциональноотзывчивость 

 

Примерныймузыкальныйматериал: 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса:«Зайка», муз.В. Карасевой,сл.Н.Френкель;«Сшиликошкекпраздникусапожки»,детскаяпесенка; 

«Ворон»рус,нар,обрЕ.Тиличевой;«АндрейВоробей»рус,нар,песня обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е. 

Тиличевой;»Считалочка» муз. Арсеева; «Снега- жемчуга» муз, М. Парцхаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?» муз. Е. Зарицкой, 

сл.К.Куклина;«Паровоз»,«Петрушки»муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;«барабан»муз.Е.Тиличевой,сл.Н.Найденовой;«Тучка»закличка 

«Колыбельная»муз.Е. Тиличевой,Н.Найдёновой;русскиенародныепесниипопевки. 

Песни: «Журавли» муз. В. Лившица. Сл. М. Познанской; «К нам гости прили» муз. Ан. Александровой, сл. М. Ивенсен; «огородная –

хороводная»муз. Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;«Голубыесанки»,муз. М.Иорданского,сл.М.Клоковой;«гуси-Гусенята», муз. Ан. 

Александровой. Сл.Г. Бойко; «Рыбка» муз.М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица» муз. Е. Тиличевой. Сл,М. Долиной; «Берёзка» муз. Е. 

Тиличевой,сл. П. Воронько; «Ландыш» муз. М. Красева; « Весенняя песенка» муз. А. Филиппенко, сл.Г. Бойкр; «Тяв-тяв» муз. Г. Герчик, сл.Ю. 

Разумовского: «Птичий дом» муз. Ю Слонова сл. О. Высотской.Песни из журналов : Музыкальный руководитель, Музыкальная палитра, 

Колокольчик, Учимся петьправильно,песни из интернет ресурсов.. 

Песнииздетскихмультфильмов,атакжелюбимыепеснивыученныеранее. 

 

Учебно-перспективныйпланразвитиядетей5-6лет 
 

 

 

 
1. Обследование,наблюдение 

Раздел « 

Пение»I 

кварталСент

ябрь 

2. Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамовладенияуровнейкритериймузыкальнойспособности 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

Пение,песенноетворчество Развивать умение петь не выкрикивая слова и слушая товарищей. 

Формировать устойчивый навык правильного дыхания во время пения. 

Работать над осанкой во время пения. 
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ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Пение,песенноетворчество 

- обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей; 

- развиватьэмоциональнуюотзывчивостьнапесниразногохарактера; 

- совершенствоватьпевческиенавыки 
-Работанаддыхание. 
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 -Формироватьпевческиенавыки. 

-Учить петьлёгкимзвукомвдиапазоне«ре»первойоктавы,до«до»второйоктавы. 
-учитьсяпроизноситьотчётливословавпесне,интонирование. 

-учитьимпровизироватьмелодиюназаданныйтекст,использоватьдинамическиеоттенки. 

-Побуждатькумениюэмоциональногоисполнения 

II квартал 

ДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Пение,песенноетворчество 

- совершенствоватьпевческиенавыки,умениепетьестественнымголосом,безнапряжениявдиап

азонеот«ре»первой октавы до«до»второй октавы 

- правильнобратьдыханиепередначаломпесни,междумузыкальнымифразами,свое

временноначинатьи заканчиватьпесню. 

-Пытатьсяэмоциональнопередаватьхарактермелодии,петь умеренно.- 

- учитьсочинятьмелодиюразличногохарактера. 

- учитьпридумыватьпесенныепартиисказочнымгероям. 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Пение,песенноетворчество 

- учитсяпетьслаженно; 

- учитьбратьдыханиемеждумузыкальными фразами; 
- пытатьсячеткопроизноситьслова,петь 

умеренногромкоитихо,петьсмузыкальнымсопровождениеми без него; 

- продолжатьформированиенавыковсольногопения. 

- способствовать развитию навыков сольного пения., с музыкальным сопровождением и 

безнего. 

-

учитьсодействоватьпроявлениюсамостоятельностиитворческомуисполнениюпесенразногохар

актера. -Развиватьмузыкальный слух. 

-Учитьсочинятьмелодииразличногохарактера. 

 

IV кварталИЮНЬ

-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Пение,песенноетворчество 

- закрепитьумениепетьслаженно; 

- свободнобратьдыханиемеждумузыкальнымифразами; 
-Побуждатьчеткопроизноситьслова,петь умеренногромкоитихо,петьсмузыкальным 
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 сопровождениемибезнего; 

-Продолжатьформированиенавыковсольногопения. 
-Способствоватьразвитиюнавыковсольногопения.,смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

-

Продолжатьсодействоватьпроявлениюсамостоятельностиитворческомуисполнениюпесенразн

огохарактера. -Развиватьмузыкальный слух. 
 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыедляподпевания

песенки 

«Чики-чики-чикалочки», «Бай-качи, качи», «Андрей- воробей» и др. русские 

народныемелодии, «Осень пришла», «Новый год в окно стучится», «Рождественская 

песня» (сл. И.Шевчук), «Земля полна чудес» (сл. М. Пляцковского) , «Закружилась в небе 

осень», «Цветыполевые»120,«Спи,мой мишка»(сл.Е.Тиличеевой),«Ну-ка, зайка, 

попляши»(сл.А. 

Филиппенко) , Т. Потапенко, Е. Авдиенко «Листопад», А. Лившиц, М. Познанская 

«Журавли»,А. Филиппенко, Т. Волгина «Урожай- ная», М. Иорданский, М. Клокова «Голубые 

санки», 

А.Филиппенко,Т.Волгина«Саночки»,В.Витлин,С.Погореловский«ДедМороз»,Т.Потапенко,Н. 

Найденов «Новогодний хоровод», Г. Фрид, Н. Френкель «Песенка о весне», В. Герчик, Я.Аким 

«Песенка друзей», Е. Тиличеева, М. Ивенсен «Маме в день 8 марта», А. Филиппенко, 

Т.Волгина«Помалинув садпойдем»,А.Филиппенко,Т.Волгина «Пролягушекикомара», 
украинскаянароднаяпесня«Ой,бежитручьемвода»,детскиепесенкиВ.Шаинского,Г.Струвеповыбо
румузыкального руководителя. 

 
 

Раздел « 

Пение»Возрастдетейот6до7(8)л

ет 
 

 

Педагогическиеориентиры: 

 совершенствоватьпевческийголосивокально-слуховуюкоординацию; 

 Закреплять практическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвдиапазонеот«до»первой октавы до«ре»второйоктавы; 

 учитьбратьдыханияиудерживать егодоконцафразы. 

 Расширять умениесвоевременноначинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермелодии,петьумеренно,громкоитихи;  
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 способствоватьразвитиюнавыковсольногопениясмузыкальнымсопровождениемибезнего; 

 Содействоватьпроявлениюсамостоятельности,творческомуисполнениюпесенразногохарактера;Пла

нируемыепромежуточныерезультаты освоениерабочей программы: 
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 Побуждатьисполнениюпеснибезнапряжения,плавно,лёгкимзвуком; 

 Старатьсяотчётливопроизноситьслова,своевременноначинатьизаканчиватьпесню; 

 Учиться петь самостоятельно, индивидуально м коллективно, с музыкальным сопровождением и без 

него.Возрастныеи индивидуальныеособенности детейподготовительного кшколевозраста (от6до 7(8)лет).  

Пытается совершенствовать певческий голос и вокально- слуховую координацию. Старается брать дыхание и удерживать его до 

концафразы.Пытаетсяразвиватьумениепетьсамостоятельноилисколлективом,стараетсяэмоциональноисполняетпесенныйрепертуар.  

 
 

Примерныймузыкальныйматериал: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лиса по лесу ходила» русская народная песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», « Кукушечка» муз. 

Е.тиличевой,сл. М. Долиной; «Ходит зайка по саду» русская народная песня: « Спите куклы», « В школу», муз. Е. Тиличевой, сл. М. Долиной; «Воле 

икозлята»зст.народ.песня;«Зайка»,«Петрушка»муз.В.Карасевой;«Вальс»,«Чепуха»,«Балалайка»муз.Е. Тиличеывой,сл.Н.Найдёновой 

Песни:«Листопад»,муз.Т.Попатенко,сл. Е.Авдиенко,«Здравствуй,Родинамоя», муз.Ю. Чичикова.Сл.К.Ибряева,«МояРоссия»муз.Г.Струве; 

«Намвлюбойморозтепло»муз.Парцхаладзе;«Улетаютжуравли»муз.В.Кикто;;«Будет горкаводворе»муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдеенко; 
«Зимняя песнека» муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка» муз. Е. Тилечевой, сл. Е. Шмановой; « К нам приходит новый год » муз. В 

Герчиксл.З. Петровой; «Мамин праздник» муз. Ю. Гурьева. Сл.С. Вигдорова; «Самая хорошая» муз. В. Иванникова, сл. И. Черницкой; «Хорошо у 

нас всаду» муз. Г. Герчик. Сл. А. Пришельца; «Хорошо. Что снежок пошёл» муз. А. Островского; «Новогодний хоровод» муз. Т. Попатенко, «Это 

маминдень» муз. Ю. Тугаринова; «Новогодняя хороводная» , муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку» , «Брат- солдат», муз. П. Парцаладзе; 

«Пришлавесна» муз. Е. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка» укр. Народная песня обр. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке» муз. М. 

Иорданского, сл. И.Черницкой; «Во поле берёзка столяла» русская народная песня; «Я хочу учиться» муз. А. Долуханяна, сл. З. Петровой; « До 

свидания детский сад»муз. Ю. Слонова, сл. В. Малков; «Мы теперь ученики» , муз. Г. Струве; « Праздник Победы» муз. М. Парцхаладзе,»Урок» М. 

Попатенко; «Летниецветы» , муз. Е. Тиличевой, сл. Л. Некрасовой, « Как пошли наши подружки» муз. А. Филиппенко;» «Кто придумал песенку?» 

муз. Д. Льва-Компанейца 

Песни из журналов : Музыкальный руководитель, Музыкальная палитра, Колокольчик, Учимся петь правильно, песни из интернет 

ресурсов..Песни из детскихмультфильмов, атакже любимыепесни выученные ранее. 

 

 

Учебно- перспективный план развития детей 6-7 

(8)летРаздел«Пение» 

Iквартал

Сентябрь 

1. Обследование,наблюдение 

2. Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамусвоенияовладениякритериймузыкальныхспособностей 
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ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Пение,песенноетворчество 

Развивать умение правильно дышать во время пения, следить за осанкой. 

Формировать навык аккопельного пения (без музыкального сопровождения). 

Начинать и заканчивать пение вместе со всеми детьми. 
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ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Пение,песенноетворчество 

-совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки зву- 

кообразования,певческогодыхания,дикции,чистотывокальногоинтонирования,сольногоианса

мблевогопения). 

-Учить петь лёгким звуком в диапазоне «ре» первой октавы, до «до» второй 

октавы.Пытатьсяпроизноситьотчётливословавпесне,интонирование. 

Работанаддыханием:глубокимиповерхностным; 

- учить петь закрытым ртом, последовательное 

дыхание;Эмоциональноеисполнение 

 

II квартал 

ДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Пение,песенноетворчество 

-Добиватьсявыразительногоисполненияпесенразличногохарактеравдиапазонеот 

«до»первойоктавы до«ре»второйоктавы.; 

-Развиватьумениесамостоятельноначинатьизаканчиватьпесню. 

Учить правильно брать дыхание перед началом песни , между музыкальными 

фразами,своевременноначинатьизаканчиватьпесню.Эмоциональнопередаватьхарактермелодии,

петьумеренно. Учить сочинять мелодию различного характера. 

Учитьпридумыватьпесенныепартиисказочнымгероям 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Пение,песенноетворчество 

-Учить самостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный 

исамостоятельнопридуманный текст; 

- Учитьбратьдыханиемеждумузыкальными фразами; 

-Старатьсячеткопроизноситьслова,петь 

умеренногромкоитихо,петьсмузыкальнымсопровождениеми без него 

- формированиенавыковсольногопения. 

Продолжать работу над дыханием, обратить внимание на артикуляцию, дикцию. 

Закреплятьумениепетьиндивидуально,коллективно.Учитьсяпетьслитно,нефорсирующимзву

ком. 

Продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениедетей,вызыватьяркийэмоциональныйоткликп
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ри восприятиимузыкиразноговида 
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IV кварталИЮНЬ

-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Пение,песенноетворчество 

- закрепитьумениепетьслаженно; 

- свободнобратьдыханиемеждумузыкальнымифразами; 
-Четкопроизноситьслова,петь умеренногромкоитихо,петьсмузыкальнымсопровождениеми 

безнего; 

-Продолжатьформированиенавыковсольногопения. 

-Способствоватьразвитиюнавыковсольногопения.,смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

- -Развиватьмузыкальныйслух. 

 
 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыедляподпевания

песенки 

«Вот и осень во дворе» , «Медвежонок плюшевый», «Капризные лягушки» ; Е. Теличеева, 

М.Долинов «Ходитзайкапосаду»; рус.нар.«Скок-скок,поскок»;Ю.Чичков,К.Ибряев 

«Здравствуй, Родина моя!»; Е. Теличеева, Л. Некрасова «Летние цветы»; В. Иванников, 

О.Фадеева «Самая хорошая!», Ю. Слонов, В. Малков «До свиданья, детский сад!» и друге 

повыборумуз.руководителяи учителя-логопеда,«Качели»,«Эхо»,«Часы»,«Труба», 

«Колыбельная», «Бубенчики», «Наш дом», «Лесенка» (муз 

Е.Теличеевой),«Скворушкапрощается»(музТ.Потапенко, сл. М. Ивенсен),«Будет горка во дворе» 

(музТ. Потапенко, сл. Е.Авдиенко),«К нам приходит Новый год» (муз. В. Герчик,сл. З. 

Петровой), «Мамин праздник»(муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова), «Будем в армии служить» 

(муз. Ю. Чичикова, сл. 

В.Малкова),«Буденновец»(муз.Я.Дубровина,сл.М.Норинского),«Пошламладазаводой»(рус.нар.пе

снявобр.В.Агафонникова),«Ой,вставалаярадешенько»(рус.нар.песнявобр.Н. 

Метлова), 

«Коляда»(рус.нар.обрядоваяпесня),детскиепесенкиВ.Шаинского,Г.Струвеповыборумузыкального 

руководителя 

 
 

2.8. СтруктурареализацииобразовательнойобластиРабочейпрограммыРазд

ел: «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕДВИЖЕНИЯ» 
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Педагогическиеориентиры: 
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- развитиемузыкальноговосприятия,музыкально-ритмическогочувстваивсвязисэтимритмичностидвижений; 

- обучатьдетей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной 

выразительности,развитиепространственныхи временныхориентировок; 

- Побуждениекобучениюдетеймузыкально-ритмическимуменияминавыкамчерезигры,пляскииупражнения; 

- Расширениянавыковразвитияхудожественно-творческихспособностей; 

-Побуждатькразвитиюмузыкально-сенсорныхспособностейдетей; 

- содействиеэмоциональномувосприятиюмузыки черезмузыкально-ритмическую деятельность; 

- расширениенавыковвыразительногодвижения; 

- Побуждатькразвитиювнимания,двигательнойреакции. 

Организацияпредметно-пространственнойразвивающейсреды 

Музыкальныйзал Групповоепомещение 

Музыкальный центр и CD с записью детских 

музыкальныхпроизведенийпопрограмме,танцевальных

мелодий. 

Иллюстраций с изображением танцевальных 

коллективов,карточки с обучающими позами 

танцевальных 

движений.Яркиеатрибутыдляисполнениядвиженийспред

метами. 

Дидактические пособия«Танцевальная ритмика» 

Музыкально–дидактическаяигра: 

«Маленькиетанцоры»,Сюжетныекартинкисизображениемкостюмов,дви

женийтанцевнародовмира. 

 
 

Раздел « Музыкально- ритмические 

движения»Возрастдетейот 5 до 6 лет 
 

Педагогическиеориентиры: 

 развиватьчувстваритма,уметьпередаватьчерездвиженияхарактермузыки,еёэмоциональноеобразноесодержание;  

 побуждатькумениюсвободноориентироватьсявпространстве; 

 Расширятьумениевыполнятьпростейшиепостроения,самостоятельнопереходитьотумеренногокбыстромутемпу;  

 Совершенствовать уменияменятьдвижениявсоответствиисхарактероммузыки; 

 Способствоватьнавыкуисполнениятанцевальныхдвижений; 

 Познакомитьдетейсрусскимхороводом,пляской .атакжестанцамидругих народов; 

 Продолжать навыки инсценирования песен, умение изображать сказочных животных и птиц в разных игровых 

ситуациях.Планируемыепромежуточныерезультаты освоениерабочейпрограммы: 

 Побуждатьк умениюритмичнодвигатьсявсоответствиисхарактеромидинамикоймузыки; 
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 Закреплятьумениевыполнятьтанцевальныедвижения. 

Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейстаршеговозраста(от5до6лет). 
Ребёнок старается передать через танцевальные движения характер музыки . пытается применить навык умения 

свободноориентироватьсявпространстве, самостоятельно пытатьсявыполнятьпростейшиеперестроения. 
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Учебно-перспективныйпланразвитиядетей5-6лет 
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1.Обследование,наблюдение 

Раздел «Музыкально- ритмические 

движения»Iквартал 

Сентябрь 

                           2. Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамусвоенияовладениякритериймузыкальныхспособностей.  

 

 

 

 

Виды деятельности Задачи, содержание программы 

Музыкально – ритмические движения Учить ритмично двигаться, меняя характер движения вместе с характером музыки. 

Формировать умение останавливаться вместе с остановкой музыки и начинать движение вместе 

с началом звучания. Ориентироваться в пространстве. 

 

 

ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Развивать 

умениеритмичнодвигатьсявсоответствиисхарактероммузыки,регистрами,динамикой, темпом; 

- Учитьсяменять движениявсоответствиисдвух-итрехчастнойформоймузыки; 

-Побуждатькразвитиюуменияслышатьсильнуюдолютакта,ритмическийрисунок; 

- формироватьнавыкивыполнениятанцевальныхдвиженийподмузыку(кружение, 

«ковырялочка»,приставнойшагсприседанием,дробныйшаг). 

-

Учитьсяразвиватьчувстворитма,умениепередаватьчерездвиженияхарактермузыки,еёэмоциона

льноеобразноесодержание. 

-Учитьсясвободноориентироватьсявпространстве. 

-Побуждатькразвитиютанцевальноготворчество, 

-Расширятьнавыкпридумыватьдвижениякпляскам,танцам. 
- учитьсоставлятькомпозициютанца. 

 

II квартал 

ДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Музыкально-ритмическиедвижения 

- Учитьсяплавноподниматьрукивпередивстороныиопускать 

их,двигатьсявпарах,отходить вперед от своего партнера 

- Закреплятьнавыкровнодержатькруг 

-Учитьсясамостоятельнопереходитьотумеренногокбыстромуилимедленномутемпу. 

-Побуждатьк умениюменятьдвижениявсоответствиисмузыкальнымифразами. 

- Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений. -

Учитьпроявлять самостоятельно придумыватьдвижения 

 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
 -Прививать умениесамостоятельноисполнятьтанцыипляски,запоминаяпоследовательность 
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Музыкально-ритмическиедвижения 
танцевальныхдвижений; 
- Учитьсяотражатьвдвижениииигровыхситуациях 

образыживотныхиптиц,выразительно,ритмичновыполнятьдвижения 

спредметами,согласовываяихсхарактероммузыки. 

- Побуждать к знакомством с русским хороводом, пляской, с танцами других народов. -

развивать навыки инсценирования песен, 

--учитьизображатьсказочныхживотныхвразныхигровыхситуациях. 

- проявлятьсамостоятельностьвтворчестве. 

IV кварталИЮНЬ

-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Музыкально-ритмическиедвижения 
-

Продолжатьпрививатьумениесамостоятельноисполнятьтанцыипляски,запоминаяпоследовате

льность танцевальныхдвижений; 

- побуждать детей отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и 

птиц,выразительно,ритмичновыполнятьдвиженияспредметами,согласовываяих 

схарактероммузыки. 

-Продолжать знакомить с русским хороводом, пляской, с танцами других народов. -

Продолжатьразвивать навыки инсценирования песен, 

- изображатьсказочныхживотныхвразныхигровыхситуациях. 
-проявлятьсамостоятельностьвтворчестве. 

 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыепляскиитанцы: «Где наши ручки» (Т. Ломова), «Гуляем и пляшем» (М. Раухвергер), «Пляска с ложками», «Игра-

пляска», «Танец с вертушками», «Танец медвежат», «Пляска с кубиками», «Пляска 

спогремушками» и др. (Из книги «Поиграем, потанцуем»), «Танец с куклами» (русская 

народнаямелодия),танец«Снежинка»(Т.Ломова),«Пляскассултанчиками»(М.Раухвергер).Хоровод

ы: 

«Елка» (Т. Потапенко), «Маленький хоровод» (М. Раухвергер), «Елочка» (Е. Бахутова). Игра 

надетских музыкальныхинструментах:«Плясовая»(русскаянароднаямелодиявобр.Т.Ломовой), 

«Во саду ли, в огороде» (русская народная мелодия). Ритмопластика: «Песенка 

медвежат»(В.Кривцов,движенияА.Буренина),«Разно-

цветнаяигра»(Б.Савельев,движенияА.Буренина). 
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Примерныймузыкальныйрепертуар: 
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Музыкально-ритмическиедвижения:«Маленький марш»муз.Т.Ломовой;«Пружинка»музыкаЕ.Гнесина;«Шагибег»муз.Н.Найденко, 

«Плавные руки» муз. Р. Глиэра; «Кто лучше скачет» муз. Т. Ломовой; «Учись плясать муз. Л. Вишкарева; «Россинки» муз. С. Майкапара; 

«Канава»русскаянародная мелодия. 

Упражнения с предметами: «Вальс» муз. А. Дворжика; «Упражнения с ленточками» украинская народнеая мелодия обр. Р. Рустамова; 

«Передачаплаточка»муз. Т.Ломова;«Упражнениесмячиками»,муз Т. Ломовой;«Вальс»муз.Ф.Бюргермюллера 

Этюды : «Тихий танец» ( тема из вариаций),муз. В. Моцарта; «Полька» немецкий народный танец, «Поспи и попляши» ( игра с куклой) муз. 

Т.Ломовой;«А-у»(игравлесу)муз. Т.Ломовой. 

Хороводы :« К нам гости пришли» муз. Ан. Александровой, сл. И. Ивенсен;»Урожайная« муз. А. Филиппенко; «Новогодняя – хороводная муз. 

А.Шайдер; «Хоровод цветов» муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки» , «Сор вьюном я хожу», « А я по лугу», « Земелюшка – чернозём» 

,русские народные песни.новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. Музыкальный материал из журналов : 

Музыкальныйруководитель,Музыкальная палитра,Колокольчик, сборники современноготанца,уроки ритмики,музыкаизинтернет ресурсов..  

Характерныетанцы:«Матрёшки»муз.Б.Мокроусова;«Чебутуха»русскаянароднаямелодия;обр.В.Золоторёва;«Танец бусинок»муз.Т. Ломовой; 

«Пляска Петрушек» хорватская народная мелодия; «Хлопушки» муз. Н. Киззельватор; «танец Снегурочки и снежинок» муз. Р. Глиэра; 

«Танецгномов» муз. Черчиля; «Танец скоморохов» муз. Н. Римского – Корсакова; «танец цирковых лошадок» муз. М. Красева; «Пляска медвежат» 

муз. М.Красева;«Встречавлесу»муз. Е. Тиличева 

 

Раздел « Музыкально- ритмические 

движения»Возрастдетей  от 6до 7 (8)лет 
 

 

Педагогическиеориентиры: 

 способствоватьдальнейшемуразвитиюнавыковтанцевальныхдвижений 

 умениевыразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиисразнообразнымхарактероммузыки; 

 умение передавать в танце эмоционально- образное 

содержание.Планируемыепромежуточныерезультатыосвоениерабочейпр

ограммы: 

 Знакомитьсяснациональнымиплясками. 

Возрастныеииндивидуальныеособенности детейподготовительногокшколевозраста(от6до8лет). 

Закрепляютнавыкумениятанцевальных движений,выразительноиритмичнодвигатьсяподмузыку,передаваяэмоционально-образноесодержание 
 

Учебно- перспективный план развития детей 6-7(8) 

летРаздел«Музыкально-ритмическиедвижения» 

Iквартал

Сентябрь 

Обследование,наблюдение 
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Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамосвоенияуровнейкритерийовладениямузыкальныхспособностей.  

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ  

 
 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Развивать умение свободно двигаться в соответствии с характером музыки. 

Вспомнить и выполнять ранее выученные движения ( подскоки, галоп, пружинку и т.д.  

Закреплять чувство ритма через ритмические игры. 

 

1.  
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ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Музыкально-ритмическиедвижения 

- Учитьсясамостоятельнопридумыватьинаходитьинтересныетанцевальныедвижениянапре

дложеннуюмузыку; 

- Пытатьсясвободнодвигатьсявсоответствиисхарактероммузыки; 

- добиватьсяэмоциональногоисполнениямузыкально-ритмическихдвижений 

-

Закреплятьчувстворитма,умениепередаватьчерездвиженияхарактермузыки,еёэмоциональноео

бразноесодержание. 

- Умениесвободноориентироватьсявпространстве. 

- развиватьтанцевальноетворчество, 

- придумыватьдвижениякпляскам,танцам. 

- составлятькомпозициютанца. 

-Совершенствовать музыкально- ритмические движения: движения: подскоки, 

галоп,подпрыгивания 

II квартал 

ДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Музыкально-ритмическиедвижения 

- Побуждатькимпровизацииподмузыкуразличногохарактера,передаватьвдвиженииобразыживо

тных; 

- Учитьсясвободнодвигатьсявпарах,ровнодержатькруг; 

- Побуждатьдетейначинатьизаканчиватьдвижениявсоответствиисозвучаниеммузыки 

-Закреплятьнавык  движениявсоответствиисмузыкальнымифразами.Способствовать 

формированию навыков исполнения танцевальных движений. 

Учитьпроявлятьсамостоятельнопридумывать движения.Перестроениес2х 

колонв4.Танецспредметами. 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Музыкально-ритмическиедвижения 

-Научитьдетейначинатьизаканчиватьдвижениявсоответствиисозвучаниеммузыки; 
-Учитьдетейвыполнятьмузыкально-

ритмическиедвижениявсоответствиисдвухчастнойформойпьесы. 

-закреплятьнавыксвободноперестраиватьсявпары,вкруг. 

- развиватьтанцевально-игровоетворчество, 

- формироватьнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценированиипес

ен,театральныхпостановок. 
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 -придумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни. 

-Учитьсясамостоятельноискатьспособпередачивдвижениях музыкальныхобразов. 
-

Формироватьмузыкальныеспособности.Содействоватьпроявлениюактивностиисамостоятельност

и 

IV кварталИЮНЬ

-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Музыкально-ритмическиедвижения 
-

Продолжатьпрививатьумениесамостоятельноисполнятьтанцыипляски,запоминаяпоследовате

льность танцевальныхдвижений; 

- побуждать детей отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и 

птиц,выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с 

характероммузыки. 

-Продолжать знакомить с русским хороводом, пляской, с танцами других народов. -

Продолжатьразвивать навыки инсценирования песен, 

- изображатьсказочныхживотныхвразныхигровыхситуациях. 

-проявлятьсамостоятельностьвтворчестве. 
 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыепляскиитанцы: -Р. Шуман «Смелый наездник», Е. Теличеева «Бег»; Т. Ломова «Упражение с лентами»; 

Т.Ломова«Упражнениесцветами»,С.Соснин«Упражнениескубиками»,В.Золотарев 

«Шагаютдевочкиимальчики»,С.Майкапар«Росинки»,С.Затеплинский 

«Танец»,Ж.Люлли«Марш», 

«Заплетися,пле-тень»(рус.нар.песнявобр.Н.Римского-Корсакова),«Хороводныйшаг»(рус.нар. 

ме- лодия в обр. Т. Ломовой), Б. Можжевелов «Веселые поскоки», Л. Бетховен «Ветерок 

иветер»,Т.Ломова «Мельница»,Т.Ломова «Упражнениеслентами»,А.Жилинский «Детская 

полька»идругие по выборумузыкального руководителя иучителя-логопеда 

 
 

Примерный музыкальныйрепертуар:Музыкально-ритмическиедвижения:«Маленькиймарш»муз.Т.Ломовой;«Пружинка»музыка Е.Гнесина; 

«Шагибег»муз.Н.Найденко, «Плавныеруки»муз.Р.Глиэра;«Ктолучшескачет»муз.Т.Ломовой;«Учисьплясать по-русски»муз.Л.Вишкарева; 

«Россинки»муз.С.Майкапара;«Канава»русскаянароднаямелодия. 

Упражнения с предметами: «Вальс» муз. А. Дворжика; «Упражнения с ленточками» украинская народная мелодия обр. Р. Рустамова; 

«Передачаплаточка»муз. Т.Ломова;«Упражнениесмячиками»,музТ. Ломовой;«Вальс»муз.Ф.Бюргермюллера 
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Этюды : «Тихий танец» ( тема из вариаций),муз. В. Моцарта; «Полька» немецкий народный танец, «Поспи и попляши» ( игра с куклой) муз. 

Т.Ломовой;«А-у»(игравлесу)муз. Т.Ломовой. 
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Хороводы :« К нам гости пришли» муз. Ан. Александровой, сл. И. Ивенсен;»Урожайная« муз. А. Филиппенко; «Новогодняя – хороводная муз. 

А.Шайдер; «Хоровод цветов» муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки» , «Сор вьюном я хожу», « А я по лугу», « Земелюшка – чернозём» 

,русские народные песни.новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. Музыкальный материал из журналов : 

Музыкальныйруководитель,Музыкальная палитра,Колокольчик, сборники современноготанца,уроки ритмики,музыкаизинтернет ресурсов..  

Характерныетанцы:«Матрёшки»муз.Б.Мокроусова;«Чебутуха»русскаянароднаямелодия;обр.В.Золоторёва;«Танецбусинок»муз.Т.Ломовой; 
«Пляска Петрушек» хорватская народная мелодия; «Хлопушки» муз. Н. Киззельватор; «танец Снегурочки и снежинок» муз. Р. Глиэра; 

«Танецгномов» муз. Черчиля; «Танец скоморохов» муз. Н. Римского – Корсакова; «танец цирковых лошадок» муз. М. Красева; «Пляска медвежат» 

муз. М.Красева;«Встречавлесу»муз. Е. Тиличевой. 

 

 

 

2.9. Раздел 

«ИГРАНАДЕТСКИХМУЗЫКАЛЬНЫХИНСТРУМЕНТАХ»Педагогическиеориентиры:  

- Побуждатьксовершенствованиюэстетическоговосприятияичувстваребенка; 

- Укреплятьнавыкстановлениеиразвитиеволевыхкачеств:выдержка,настойчивость,целеустремленность,усидчивость;  

- Учитьсяразвитиюсосредоточенности,памяти,фантазии,творческихспособностей,музыкальноговкуса;  

- Побуждатьинтерескзнакомствусдетскимимузыкальнымиинструментамииобучениедетейигренаних; 

- Побуждатькразвитиюкоординациимузыкальногомышленияидвигательных функцийорганизма; 

- Закреплятьнавыкработынадритмическимслухом; 

- Совершенствоватьразвитиемелкоймоторики; 

- Совершенствоватьнавыкмузыкальнойпамяти. 

 
 

Организацияпредметно-пространственнойразвивающейсреды 

Музыкальныйзал Групповоепомещение 

Музыкальные инструменты, дидактические игры на 

развитиеслуха, музыкальной памяти. Иллюстрационный 

материал 

сизображениеммузыкальныхинструментов.Нотныйматериал

дляиспользования дляигрыворкестре. 

Дидактическиеигрынаразвитиеслуха,ритмическогорисунка,пособиядля 

развития ладового чувства. Сюжетные картинки с 

изображениеморкестровых,русскихидругихнациональныхинструменто

в. 
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Раздел«ИГРАНАДЕТСКИХМУЗЫКАЛЬНЫХИНСТРУМЕНТАХ» 

 
 

Раздел«ИГРАНАДЕТСКИХМУЗЫКАЛЬНЫХИНСТРУМЕНТАХ» 

 

Возрастдетейот5 до6 лет 
 

Педагогическиеориентиры: 

 Побуждатькразвитиюуменияисполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальнахинструментах 

  исполнять знакомые песенки индивидуально или небольшими 

группамиПланируемые промежуточные результаты освоение рабочей 

программы:Учитьсяигратьмелодии 

поодномуиливнебольшойгруппедетей. 
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Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейстаршеговозраста(от5до6лет). 

Учится исполнять знакомые песни на музыкальных инструментах большими и небольшими группами, узнаёт звучание раннее 

услышанногоинструмента впроизведениях 
 
 

 

Учебно- перспективный план развития детей 5-6 

летРаздел «Игра на детских музыкальных 

инструментах»Iквартал 

Сентябрь 
1.Обследование,наблюдение 

2Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамовладенияуровнейкритериймузыкальныхспособностей. 

 

 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ  

 
 

Игра на детских 

музыкальныхинст

рументах 

Побуждать вспоминать приемы игры на детских музыкальных инструментах. 

Продолжать формировать навыки игры на различных музыкальных инструментах. 

 

 

ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Игра на детских 

музыкальныхинструм

ентах 

-отрабатывать навыкиигрывансамбле; 

-

Побуждатьсовершенствоватьприемыигрынаметаллофонеиударныхинструментах,активизируя 

самостоятельность 

Расширять умение детей исполнять простейшие мелодии на детских 

музыкальныхинструментах.Знакомыепеснипроигрыватьнебольшимигруппамиилииндивидуал

ьно 

 

IIквартал 

ДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 
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ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Игра на детских 

музыкальныхинструм

ентах 

-Учитьсяточнопередаватьмелодию,ритмическийрисунок,одновременноначинатьизаканчивать 

игру. 

учитьсоблюдатьритмическийрисунок,темп,динамику. 

-

Знакомствосщипковымииструннымиинструментами,овладениеэлементарныминавыкамиигры

намузыкальныхинструментах 

 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Игра на детских 

музыкальныхинструм

ентах 

 

- Побуждатьсовершенствоватьнавыксамостоятельногоинструментальногомузицирования 

- развивать творчество детей, используя на занятиях игрушки- заменители. Побуждатьдетей 

кактивнымсамостоятельнымдействиям. 

IV кварталИЮНЬ

-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

Игранадетскихмузыкальныхи
нструментах 

-закрепитьнавыкигрынабубне,трещотках 

-закрепитьнавыкигрыворкестре 
 

 

 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыемелодии: - распевания Е. Тиличеевой из сборника Н. Ветлугиной «Музыкальный букварь», 

русскаянароднаяпесня«Калинка»,русскаянароднаяпесня 

«Вополеберезастояла»,русскаянароднаямелодия«Полянка». 

Примерный музыкальный репертуар: « Бубенчики», «В школу», «Гармошка», муз. Е. Тиличева, сл. Долинова, « Андрей- Воробей» русская 

народнаямелодия, «Наш оркестр» муз. Т. Тиличевой, сл. Ю. Островсокго, «Латвийская полька»обр.Раухвергера, «На зеленом лугу», «Во садули», 

«Сорока»русская народная мелодия, «Белка», «Ворон», русская народная прибаутка, «Во поле берёзка стояла», «Вальс», муз. Е. Тиличева, «В 

нашеморкестре»муз. Т.Попатенко. 

 
 

Раздел«ИГРАНАДЕТСКИХМУЗЫКАЛЬНЫХИНСТРУМЕНТАХ» 

 

Возрастдетейот6 до7(8)лет 
 

Педагогическиеориентиры: 

 Побуждать к знакомству с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой 
обработкеПланируемыепромежуточныерезультаты освоениерабочей программы: 

-ЗакрепитьумениеигратьнамузыкальныхинструментахворкестреЗнакомить 

сэлементарными музыкальнымипонятиями 

 

Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейстаршеговозраста(от5до6лет). 
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Закреплять навык исполнять знакомые песни на музыкальных инструментах большими и небольшими группами, побуждать интерес к к 

звучаниюраннее услышанного инструмента впроизведениях 

 

 

Учебно-перспективныйпланразвитиядетей6-7(8)лет 
 

Раздел «Игра на детских музыкальных 

инструментах»Iквартал 

Сентябрь 

1. Обследование,наблюдение 

2. Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамовладенияуровнейкритериймузыкальных способностей 

 

 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ  

 
 

Игра на детских 

музыкальныхинструмент

ах 

Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах. 

Отрабатывать навыки игры на детских музыкальных инструментах. 

 

 

ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 
 

Игра на детских 

музыкальныхинструм

ентах 

-отрабатыватьнавыкиигрывансамбле; 

-

Совершенствоватьприемыигрынаметаллофонеиударныхинструментах,активизируясамостоят

ельность 

Побуждатьдетейисполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах.Знаком

ыепеснипроигрыватьнебольшимигруппамиилииндивидуально 

 

II квартал 

ДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Игра на детских 

музыкальныхинструм

ентах 

-

Воспитыватьпотребностьвмузицированииичувстворадостииудовлетворенияотисполнениянас

лухзнакомой мелодии; 

-Учитьсяточнопередаватьмелодию,ритмическийрисунок,одновременноначинатьизаканчивать 

игру. 

Закреплятьнавыкумениявыдерживатьритмическийрисунок,заданныйтемп. 

Побуждатьдетейразличатьпотембрудваструнныхинструмента..Продолжатьзнакомитьс 

национальнымиплясками.Побуждатьдетейимпровизироватьподмузыкусоответствующиедвиж

ения. 
 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 



65 
 

 

Игра на детских 

музыкальныхинструм

ентах 

Побуждатьсовершенствоватьнавыксамостоятельногоинструментальногомузицирования; 
- развиватьумениеигратьвансамбле,небольшиепопевки,русскиенародныепесни,прои

зведения композиторов-классиков 

- Закреплятьнавыкобученияигренащипковыхмузыкальныхинструментах. 

- Играворкестресиспользованиемшумовыхинструментов. 

- Обучатьсяигренаэлектронныхмузыкальныхинструментах. 

IV кварталИЮНЬ

-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Игра на детских 

музыкальныхинструм

ентах 

-

Продолжатьразвиватьумениеигратьвансамбле,небольшиепопевки,русскиенародныепесни,про

изведения композиторов-классиков 
 

-Играворкестресиспользованиемшумовыхинструментов. 
 
 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыемелодии: русск. нар. мелодии «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Я на горку шла», «Во 

полеберезастояла»; И.Беркович«Кнамгостипришли», Е.Теличеева«Внашеморкестре», П. 

Чайковский «Танецмаленькихлебедей»,В.МоцартТурецкиймарш»,«Восадули,вогороде»(рус.нар. 

песня) идругиепо выборумузыкального руководителя. 

 

 

2.10. СтруктурареализацииобразовательнойобластиРабочейпрограммы 

. 

Раздел: «Элементылогоритмики» 

 

Педагогическиеориентиры: 

- развитиеобщейимелкоймоторики,внимания,слуха 
- Закреплятьнавыкразвитиязвуковысотногослуха,ориентиравпространстве,музыкальнойпамяти 

- Побуждатькразвитиюмышечногокаркаса,артикуляционногоаппарата,музыкальнойпамяти,слуха 
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Раздел: «Элементы 

логоритмикиУчебныйпланразвитияд

етей5-6лет 
 

 

 
1. Обследование,наблюдение 

Iквартал

Сентябрь 

2. Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамовладенияуровнейкритериймузыкальных способностей 

 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Элементылогоритмики 

Побуждатькразвитиюобщейимелкоймоторики,внимания,слуха 
Упражнения на развитие артикуляции, мелкой и общей моторики, на 

развитиефизиологическогодыхания 

 

 

 

 

ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Элементылогоритмики 

Побуждатькразвитиюобщейимелкоймоторики,внимания,слуха 
Упражнения на развитие артикуляции, мелкой и общей моторики, на 

развитиефизиологическогодыхания 

II квартал 

ДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Элементылогоритмики 
Побуждатькразвитиюзвуковысотногослуха,ориентиравпространстве,музыкальнойпамятиИспол

ьзованияупражненийнаактивизациюмышцлица,развитиеметрическогослуха,памяти. 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Элементылогоритмики 

Побуждатькразвитиюмышечногокаркаса,артикуляционногоаппарата,музыкальнойпамяти,слу

ха 

Выполнениедвиженийвсоответствиистекстом,отработкаразличныхвидовдыхания,формирован

иефонематического слуха. 

-Учитьсяспособностиразличатьблизкиепозвучаниюзвукоподражания. 

IV кварталИЮН

Ь-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Элементылогоритмики 
-Продолжатьразвитиефизиологическогодыхания,знакомствосбыстрымимедленнымтемпом. 

-Работапередзеркалом,упражнениенаразвитиевоображения,внимания 

 

Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 



68 
 

Рекомендуемыемелодии: Русскаяизарубежнаяклассическаямузыка 
 

 

Раздел «Элементылогоритмики» 
Учебно – перспективный план развития детей 6-7(8) 

летIквартал 

Сентябрь 

1. Обследование,наблюдение 

2. Участиевпсихолого-педагогическомсовещаниипоитогамовладенияуровнейкритериймузыкальныхспособностей 

 

 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Элементылогоритмики 

Побуждатькразвитиюобщейимелкоймоторики,внимания,слуха 

Использоватьупражнениянаразвитиеартикуляции,мелкойиобщеймоторики,наразвитие 

физиологическогодыхания 

 

 

 

ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Элементылогоритмики 

Побуждатькразвитиюобщейимелкоймоторики,внимания,слуха 

Использоватьупражнениянаразвитиеартикуляции,мелкойиобщеймоторики,наразвитие 

физиологическогодыхания 

IIкварталДЕКАБРЬ-ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 

ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Элементылогоритмики 
Закреплять навык развития звуковысотного слуха, ориентира в пространстве, 

музыкальнойпамяти 

Продолжатьупражнениянаразвитиепамяти.Мышления,мелкойиобщеймоторики,ориентиравпрос

транстве 

III кварталМАР

Т-АПРЕЛЬ-МАЙ 
ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 
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Элементылогоритмики 

-

Побуждатькразвитиюобщейимелкоймоторики,артикуляционногоаппарата,мышечногокаркаса

,музыкальной памяти,тембра,звуковысотногослуха. 

-Работа перед зеркалом на воспроизведение заданных образов и задач. Упражнение на 

развитиеречевогослуха, музыкальнойпамяти,внимания,развитиеобщей имелкой моторики, 

упражнениянаразвитиеартикуляции 

IV кварталИЮН

Ь-ИЮЛЬ-АВГУСТ 
ВИДЫДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ,СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

 

Элементылогоритмики 
-Продолжатьразвитиефизиологическогодыхания,знакомствосбыстрымимедленнымтемпом. 

-Работапередзеркалом,упражнениенаразвитиевоображения,внимания 
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Рекомендуемыймузыкальныйматериал: 

Разделы Музыкально-дидактическийматериал 

Рекомендуемыемелодии: Русскаяизарубежнаяклассическаямузыка 

 

 

Учебно-календарныйпланпомузыкально-ритмическомуразвитиюдетей5-6лет 

 

месяц 
 

Видымузыкальнойдеятельности 
 

Задачипрограммногосодержания 
 

Музыкальныйрепертуар 

 

Материал 

иоборудовани

е,Примечание 

 

Октябрь

1занятие 

ХодьбаСл

ушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально-ритмическиедвижения 
 

Музыкально- ритмические 

игрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Побуждать 

детейдержатьспинкуровно,соблюдать 

интервалы 

Учиться прослушать 

произведение,пытатьсяпридуматьназв

ание,краткийрассказ 

Упражнение на развитие 

дыхания.Побуждать к 

разучивание песни,артикуляция 

Разучиватьэлементарныедвижения 

«пружиночка»споворотом 

Побуждатькразучиваниюмузыкальнойи

гры с движением, учиться 

кприобретению навыка ориентира 

впространстве 

Проявлятьинтерескзнакомствус 

музыкальными 

инструментамиУпражнениенаразвити

евоображения 

«Марш»Кабалевского 
«Кукла 

заболела»П.Чайк

овский 

«Вверх-вниз»-

музыкальнаяазбука 

«Чернички»Л.Старченко 

«Ах, вы 

сени»р.н.мело

дия 

Музыкальнаяигра 

«Дождик на 

дорожке»ОркестрПол

яМореа 

« 

Музыкальныекартинки»

П.Чайковский 

 
 

Подготовитьилл

юстративныймат

ериалИспользов

ать 

музыкальную 

лесенкуИспользовать 

« дождик» 

изшуршащегоматериа

ла 

Музыкально-

дидактический

материал 
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Октябрь

2занятие 

ХодьбаСл

ушание 

Пение,песенноетворчество 

Закрепитьходьбу,осанка,соблюдатьи

нтервалы 

Прослушать произведение, 

попытатьсярассказать обуслышанном 

Упражнение на развитие 

дыхания.Побужатькзакреплениюсло

впесни, 

«Марш»Кабалевского 

«Ноктюрн»Шопен 
«Вверх-вниз»-

музыкальнаяазбука 

«Чернички»Л.Старченко 
«Ах,вы сени» 

 

Подготовитьилл

юстративныймат

ериалИспользов

ать 
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 Музыкально-ритмическиедвижения 
 

Музыкально- ритмические 

игрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

артикуляция 

Закреплениеэлементарныхдвижений 
«пружиночка» с 

поворотомзакрепление 

музыкальной игры сдвижением, 

навыка ориентира впространстве 

предложить знакомство с 

бубномЗакрепить упражнения на 

развитиевоображения 

р.н.мелодия 
 

Музыкальнаяигра 

«Дождикнадорожке» 

« 

Музыкальныек

артинки» 

музыкальнуюлесенку 
 

Использовать 

« дождик» 

изшуршащего 

материалаИспользова

тьбубны 

Октябрь

3занятие 

ХодьбаСл

ушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба с высоко поднятыми 

коленами,осанка,соблюдатьинтервалып

ознакомиться с 

произведением,прослушать,попытатьсяс

амостоятельнодать характеристику 

Побудить интерес к упражнению 

наразвитиедыхания. 

Разучиваниесловпесни,артикуляция,и

нтонирование 

Разучиваниетанцевальныхдвиженийсл

источками, плавность 

рукзакреплениемузыкальнойигрыс 

движением, ориентир в 

пространствеПобуждатьинтерескобуче

ниюигренабубне 

Использование упражнения на 

развитиеэмоциональнойсферы 

«Бравыесолдаты»

Юшкевич 
 

«Осень»Попатенко 

«Листочки»- 

музыкальнаяазбука 

«Осеньна 

дорожке»Смирнова 

«Я с листочками 

хожу»р.н.мелодия 

Музыкальнаяигра 

«Дождикнадорожке» 

« 

Музыкальныек

артинки» 

 

Подготовитьилл

юстративныймат

ериалИспользов

ать 

музыкальную 

лесенкуИспользовать

листочки 

 
 

Использовать 

« дождик» 

изшуршащегоматериа

ла 

Октябрь

4занятие 

ХодьбаСл

ушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально-

ритмическиедвиженияМузыкально-

Ходьба с высоко поднятыми 

коленами,осанка,соблюдатьинтервалыП

ознакомиться с 

произведением,прослушать,придуматькр

аткийрассказспомощью взрослого 

Упражнениенаразвитиедыхания. 

Закреплениесловпесни,артикуляция,и

нтонирование 

Разучиваниетанцевальныхдвиженийс 

«Бравыесолдаты»

Юшкевич 

«Осенний 

вальс»Ларнова 

«Листочки»- 

музыкальнаяазбука 

«Чернички»ЛСтарченко 

«Осеньна 

дорожке»Смирнова 

 

Подготовитьилл

юстративныймат

ериалИспользов

ать 

музыкальную 

лесенкуИспользовать

листочки 
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ритмическиеигры 
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 Игра на детских 

музыкальныхинструментах 
 

Элементылогоритмики 

листочками, плавность 

рукПроведениемузыкальнойигр

ыс 

движением, ориентир в 

пространствеПобуждать желание к игре 

простыхмелодии простукивая ритм на 

бубнеУпражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

«Я с листочками 

хожу»р.н.мелодия 

Музыкальнаяигра 

«Солнышко идождик» 

« 

Музыкальныек

артинки» 

 

 

Атрибуты 

дляпроведения 

музыкальнойигры 

Ноябрь

1занятие 

Проведениеосеннегопраздника 

«Вгости Осеньк нампришла» 
Закреплениераннееразученного

материала 

Побуждать 

кэмоциональномуисполнениюПол

учениеположительныхэмоций 

Использование 

раннееразученного 

музыкальногоматериала 

Атрибуты 

дляпроведения 

праздникаСюрпризны

ймомент 

Ноябрь

2занятие 

Ходьба , 
бегСлушани

е 
 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба,бегнаносочках 
Прослушать произведение, 

попытатьсядать характеристику 

Повторить пройденный 

песенныйрепертуар, эмоциональное 

исполнениеЗакрепление танцевальных 

движений,повороты в разные стороны, 

осанка,закреплениепройденного 

Закрепитьмузыкальнуюигру,побуждатьк 

умению свободнодвигатьсяпозалу 

Знакомство с 

ложкамиУпражнениенарел

аксацию 

«Полька»Шаинский 
« Лист 

ноября»Новик

ова 

«Чернички» «Я 

слисточками хожу» 

«Мыгрибочки»Старчен

ко 

 

«Мыгрибочки»«Ясл

источкамихожу» 

 

Солнышкоидождик 

 

 

Атрибуты 

дляпроведения 

музыкальнойигры 

 
 

Использовать 

деревянныеложки 
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Ноябрь

3Занятие 

Ходьба,бег 
 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Ходьба, бег на носочках, 

интервалы,легкийбег,ходьбанапятках,

держатьспину 

Прослушать произведение, 

датьхарактеристику, рассказ с 

помощьювзрослого 

Прослушать 

песню,попробыватьохарактеризов

атьее,приступитькразучиванию 

Разучиваниетанцевальныхдвижений,р

азвитиемелкоймоторики,повороты, 

«Полька»Шаинский 

«Марш»Струве 
 

« Осенняя 

мелодия»Ватрушев 

«Снег – снежок» 

 

«Снег–Снежок» 

 

«Зайкии санки» 

 

Иллюстрированныймат

ериал 

 

 

Использовать 

деревянныеложки 
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Элементылогоритмики 
движениерук 
Побуждать желание к 

разучиваниюмузыкально- 

ритмической 

игрыУчитьсяпростукиватьэлементар

ныеритмические рисунки на 

ложкахУпражнениенамимику 

Весело- грустно, жарко-

холодно 

 

Ноябрь

4Занятие 

Ходьба , бег, приставной 

шагСлушание 

Пение,песенноетворчество 
 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игранамузыкальныхинструментах

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба, бег на носочках, 

интервалы,легкий бег , ходьба на 

пятках, держатьспину, разучивать 

приставной шагПрослушать 

произведение, 

датьхарактеристику,попытатьсяприду

матьназвание 

Закрепить песню с 

движением,разучивание хоровода « 

Елочка»Разучивание танцевальных 

движений,развитие мелкой моторики, 

повороты,движение рук, разучивание 

хоровода,держать ровный круг 

Закрепление музыкально- 

ритмическойигры 

Знакомство с колокольчиками 

,проигрывание простейших 

мелодическихрисунков 

Игранабубнеи ложках 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

«Полька»Шаинский 

«Марш»Струве 
 

«Зима»Тиличева 

«Снег – снежок» 

 

«Снег–Снежок» 

«Елочка» 

 
 

«Зайки и 

санки»Веселыеме

лодии 

 

Иллюстрированныймат

ериал 

 

 

 

 

Использовать 
деревянные ложки 

ибубны 
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Декабрь 

 

 

 

 

 

 
1Занятие 

Ходьба , бег, приставной 

шагСлушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Разучивание приставного 

шага,интервалы , ходьба, бег на 

носочках вразныестороны по кругу 

Прослушатьпроизведение,придумать

название с помощью 

взрослогоУпражнение на дыхание, 

разучиваниепесни,закреплениехорово

дас 

движением,закреплениепеснисд

вижениемпо кругу 

Музыкальный 

материализ сборника 

«Гимнастика» 

 

«Зимняя 

симфония»Шатенов 

«Снек-снежок», 

«Елочка» 

«Этонашаелка» 

 

 

 

Атрибуты 

киндивидуальны

мномерам 
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ИгранамузыкальныхинструментахЭ

лементылогоритмики 

Хоровод сдвижением, 

соблюдениеинтервалов,правильно

стикруга, 

Закреплениедвижений,эмоциональноеи

сполнение 

Разучивание музыкальной 

игры,свободно двигаться по 

залуРазучивание игру на 

колокольчиках,стараться звонить в 

унисон со 

всемиУпражнениенаснятиеэмоциональ

ного 

напряжения 

Хороводныепесни 

 
 

«Дедмороз идети» 

 

Музыка 

зарубежныхкомпози

торов 

 

Использовать

колокольчики 

Декабрь

2занятие 

Ходьба,бег,приставнойшаг 
 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально-ритмическиедвижения 

 

Музыкально- ритмические 

игрыИгранамузыкальныхинструме

нтах 

 

Элементылогоритмики 

Следитьзаосанкой,интервалы,прямаяс

пина, не напрягать 

плечиПрослушиваниепроизведения, 

побуждать желание 

подобратьиллюстрации для этого 

произведенияРазучивание песни- 

хоровода 

«ДедМороз»,прохлопывание 

РазучиваниеиндивидуальныхтанцевЗ

акрепление музыкальной игры 

Дедмороз и дети 

Проигрываниеритмическогорисункак

олокольчиками 

Упражнениенарелаксацию 

Музыкальный 

материализ сборника 

«Гимнастика» 

«Зимняя 

симфония»Шатенов 

«Снек-снежок», 

«Елочка» 

«Это наша 

елка»Хороводныепесни 

« Дед мороз и 

дети»Музыка 

зарубежныхкомпози

торов 
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Декабрь

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег «змейкой» , 

спокойнаяходьба,приставной шаг 

Прослушатьпроизведение,,побуждать

желаниедатьхарактеристику 

Закрепить пройденный 

песенныйрепертуар,динамически

еоттенки 

Закрепитьразученныетанцевальные

номера, хороводы 

Закрепить музыкально- 

ритмическиеигры 

Закрепить умения игры 

наколокольчиках,ложках,буб

не 

Музыкальный 

материализ сборника 

«Гимнастика» 

«Декабрь»Чайковский 

«Снек-снежок», 

«Елочка» 

«Это наша 

елка»Хороводныепесни 

«Дедмороз идети» 
 

Музыка 

зарубежныхкомпози

торов 

Атрибуты 

киндивидуальны

мномерам 

 

 

Использоватьколокол

ьчики, ложки,бубны 
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  Упражнениенавоображение   

Декабрь

4занятие 

Проведениепраздника 

«В гостяхудедаМороза» 
Исполнениеразученногоматериала.

Получениеположительныхэмоций 

Музыкальный 

материалподготовленны

й 

кпроведениюновогоднег

о 
утренника 

Сюрпризныймомент 

Январь

2занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 
 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

элементылогоритмики 

Легкийбег,приставнойшаг,осанкаП

рослушивание 

музыкальногопроизведения, 

придумать сюжетПовторение 

песенного 

репертуара,упражнениенадыхание 

Повторениехороводов,хлопки,сужениек

руга,повороты 

Повторение музыкально- 

ритмическихигр 

Проигрывание на бубне, 

ложках,колокольчиках 

Упражнениенаразвитиемимическихм

ышц лица 

Музыкальныйматериал  

Январь

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Следить за осанкой, 

интервалыПрослушатьпроизведение,

подобратьподходящую картинку 

Разучиваниепесни,упражнениенад

ыхание,разучиваниераспевки 

Разучиваниепарноготанца,повороты, 

«лодочка» 

Знакомство с 

треугольникамиРазучиваниемузыкаль

но-

ритмическойигры«Веселыйветерок» 

Упражнениенаразвитиевоображения 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Январь»Чайковский 

«Бескозырка 

ГазмановТанцевальны

емелодии 

Иллюстрированный

материал 



81 
 

Январь

4занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Ходьба , бег, подскоки , 

интервалыСлушание произведения, 

рассказПропевание гласных, 

упражнение надыхание, разучивание 

песенногорепертуара 

Побуждатьинтерескразучиванию 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Зима»Старченко 

«БескозыркаГазманов 

«Тынебойсямама» 

Танцевальныемелодии 

Иллюстрированныйм

атериалИспользовать

треугольники 
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 Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

парноготанца,элементытанцевальныхд

вижений 

Побуждать к разучиванию музыкально-

ритмической игры «Снежки и 

льдинки»Игра на треугольниках, 

ритмическийрисунок 

Упражнениенарелаксацию 

  

Февраль

1занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Бег «змейкой» повороты влево- 

вправо,осанка 

Прослушать произведение, 

назватьмузыкальныеинструментыРа

спевкивверхвниз,упражнениенаразв

итиедыхания, разучивание 

песенного репертуара, 

интонированиеРазучивание 

танцевальных 

движений,повороты,кружениевразные

стороны 

Закрепление музыкальной игры « 

Снежкии льдинки» 

Игранабарабане 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Снегурочка»Лель 

«Музыкальнаяазбука» 

«Тынебойсямама», 

«Мама солнышко 

мое»Танцевальные 

мелодииКлассическая

музыка 

Иллюстрированныйм

атериалИспользовать 

барабаны 
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Февраль

2занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Бег «змейкой» повороты влево- 

вправо,осанка,ходьба 

Прослушать произведение, 

назватьмузыкальныеинструменты,под

обратькартинку 

Распевки вверх вниз, упражнение 

наразвитие дыхания, 

разучиваниепесенного репертуара, 

интонированиеРазучивание 

танцевальных движений,повороты, 

кружение в разные стороныПобуждать 

желание к разучиваниюмузыкальной 

игры « Зайчик и 

морковка»Игранабарабане 

Упражнениенаразвитиеэмоциональной 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Февраль"Чайковский 

«Музыкальнаяазбука» 

«Тынебойсямама», 

«Мама солнышко 

мое»Танцевальные 

мелодииКлассическая

музыка 

Иллюстрированныйм

атериалИспользовать 

барабаны 
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  сферы   

Февраль

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Бег «змейкой» повороты влево- 

вправо,осанка,ходьба, подскоки 

Прослушатьпроизведение,придумать

название 

Распевки, упражнение на 

развитиедыхания,разучиваниепесе

нного 

репертуара,интонирование,вступление

Разучивание 

индивидуальныхтанцевальных 

движений, 

повороты,кружениевразныестороны 

Закрепление музыкальной игры « 

Зайчики морковка» 

Побуждать желание к игре на 

барабанеУпражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Рассвет"Григ 

«Музыкальнаяазбука» 

«Тынебойсямама», 

«Мама солнышко 

мое»Танцевальные 

мелодииКлассическая

музыка 

Иллюстрированныйм

атериалИспользовать 

барабаны 

Февраль

4занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 
 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Бег «змейкой» повороты влево- 

вправо,осанка,ходьба, подскоки 

Прослушать произведение 

датьхарактеристику при помощи 

взрослогоРаспевки, 

упражнениенаразвитие 

дыхания, закрепление 

песенногорепертуара,интонирование,вс

туплениеПовторение 

индивидуальныхтанцевальных 

движений, 

повороты,кружениевразныестороны 

Проведение музыкальной игры 

«Солнышко» 

Игра на барабане, 

погремушкахУпражнениенаразвитиев

оображение 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Солнышко" 

«Музыкальнаяазбука» 

«Тынебойсямама», 

«Мама солнышко 

мое»Танцевальные 

мелодииКлассическая

музыка 

Использоватьпогре

мушки,барабаны 
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Март 

1 занятие 
Проведение праздника 

,посвященногодню8марта 

«Мама – солнышкомое» 

Проведениеутренника 
Исполнениеразученногоматериала

Получениеположительныхэмоций 

Песенныйматериал 

Танцевальныйматериал 
 

Март 

2 занятие 

Ходьба,бег,приставной 

шаг,бегнаносочках 

Спокойнаяходьба,бегпокругу,осанкаП

рослушатьпроизведение,подобрать 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадетям» 

Иллюстрационный

материал 
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 Слушание 

Пение,песенноетворчество 
Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

картинку 
Упражнение на развитие 

дыханияраспевки,разучиваниепесни,с

инкопаРазучиваниехоровода,«вороти

ки» 

Разучивание Музыкальной игры 

«Солнышкоидождик» 

Знакомство с 

металлофономУпражнениен

арелаксацию 

«Весна»Чайковский 
« 

Веснянка»рус.н.песняХ

оровод « 

Веснапришла» 

Русскиенародные

мелодии 

 

Март 

3 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально-ритмическиедвижения 
 

Музыкально- ритмические 

игрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,легкийбег,подскокиП

рослушать произведение, 

придуматьрассказ 

Упражнение на дыхание, 

распевки,разучивание песенного 

репертуараХороводы, движение 

отработать, хлопки,повороты 

Музыкально- ритмическая игра 

«Солнышкоидождик» 

Игранаметаллофоне, 

Упражнениенаразвитиеобщей моторики 

Музыкадлязарядки 
« В лесу» 

ЭшпайПесенный 

репертуарХороводы«В

еснянка», 

« 

Солнышко»Русск

иенародныемелод

ии 

 

Использовать

металлофон 

Март 

4 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,легкийбег,подскокиП

рослушать произведение, 

придуматьрассказ 

Упражнение на дыхание, 

распевки,разучивание песенного 

репертуараХороводы, движение 

отработать, хлопки,повороты 

Музыкально- ритмическая игра 

«Солнышкоидождик» 

Побуждать интерес к Игре 

наметаллофоне, 

Упражнениенаразвитиеобщей моторики 

Музыкадлязарядки 
« гостях у 

сказки»Песенный 

репертуарХороводы«В

еснянка», 

« 

Солнышко»Русск

иенародныемелод

ии 

 

 

Иллюстрации 

 

Использовать

металлофон 
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Апрель

1занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Спокойная ходьба, следить за 

осанкой,интервалы 

Прослушатьпроизведение, 

датьхарактеристику 

«Гимнастикадлядетей» 
« Русский 

лес»Шостаков

ич 

«Весенняя капель» 

Иллюстрации

Использовать 



88 
 

  

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

 

Элементылогоритмики 

Упражнение на дыхание, 

разучиваниепесенного репертуара, 

интонированиеРазучивание 

индивидуальных танцев,парный 

танец, выполнении 

четкоритмическихдвижений. 

Музыкально-

ритмическаяигра«Найдисвой круг», 

развитие ориентира впространстве 

Закрепитьнавыкигрынаметаллофоне 

Упражнениенаразвитиемелкойм

оторики 

Весна- 

красна»ХороводыКл

ассическаямузыка 

металлофон 

Апрель

2занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 
 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

 

Элементылогоритмики 

Спокойная ходьба, следить за 

осанкой,интервалы 

Прослушать произведение, 

датьхарактеристику 

Упражнение на дыхание, 

разучиваниепесенного репертуара, 

интонированиеРазучивание 

индивидуальных танцев,парный 

танец, выполнении 

четкоритмическихдвижений. 

Музыкально-

ритмическаяигра«Найдисвой круг», 

развитие ориентира впространстве 

Разучивать игру на 

металлофонеУпражнениенаразв

итиемелкой 

моторики 

«Гимнастика для 

детей»Отрывок «Петя и 

волк»Шостакович 

« Весенняя 

капель»Весна- 

красна»ХороводыКл

ассическаямузыка 
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Апрель

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 
 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Бег«Змейкой»,приставнойшаг,п

одскоки 

Прослушать произведение, 

назватьзнакомые музыкальные 

инструментыУпражнение на дыхание, 

распевки,пропевание закрытым ртом, 

повторениепройденного печенного 

репертуараПовторениехороводов,отраб

отка 

танцевальныхдвижений, 

«Гимнастика для 

детей»Отрывок « Петя 

и волк»Шостакович 

Песенныйрепертуар

Классическаямузыка 
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Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

индивидуальныеномера 
Музыкальная игра на развитие 

ориентиравпространстве 

Побуждатьжеланиекигреворкестре,ри

тмическийрисунок 

Упражнениенаразвитиезвуковысотногос

луха 

  

Апрель

4занятие 

Проведение весеннего досуга 

«Солнышконамсвети,радостьдетям 

всемдари!» 

Исполнениеразученногомузыкальногор

епертуара 

Получениеположительныхэмоций 

Музыкальныйматериал Атрибуты,м

узыкальные 

инструменты 

Май 
2 занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 
 

Пение,песенноетворчество 

 

Музыкально-ритмическиедвижения 

 

Музыкально- ритмические 

игрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

 

Элементылогоритм 

Бег«Змейкой»,приставнойшаг,п

одскоки 

Прослушать произведение, 

назватьзнакомые музыкальные 

инструментыУпражнение на дыхание, 

распевки,пропевание закрытым ртом, 

повторениепройденного печенного 

репертуараПовторение хороводов, 

отработкатанцевальныхдвижений,инди

видуальныеномера 

Музыкальная игра на развитие 

ориентиравпространстве 

Игра в оркестре , ритмический 

рисунокУпражнениенаразвитиезвуковыс

отногослуха 

«марш»Кабалевский, 
«Полька»Глинка 
«Утровсосновомбору»Э

шпай 

«Капельки»,«Веселаяп

есенка» 

Хороводы«Ягодная», 

«Скворушки»РУССКИ

Е 

МЕЛОДИИ,КЛАССИЧ

СКАЯМУЗЫКА 

Атрибуты,м

узыкальныеи

нструменты 

Май 

3 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,бегнаносках,ходьбана

пятках, интервалы 

Прослушатьпроизведениепридумать

рассказ 

Распевкивверхвниз,разучиваниепесни,ч

истоеинтонирование 

Разучиваниехоровода,кружениевл

одочках 

Игра на развитие внимания « 

Светофор»Игранатрещотках,ритмически

йрисунок 

марш»Кабалевский, 

«Полька»Глинка 
«Утровсосновомбору»Э

шпай 

«Капельки»,«Веселаяп

есенка» 

Хороводы«Ягодная», 

«Скворушки» 

«Тучкиисолнышко» 
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  Упражнениенаразвитиеладовогоч

увства 
  

Май 

4 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,бегнаносках,ходьбана

пятках, интервалы 

Прослушатьпроизведениепридумать

рассказ 

Распевкивверхвниз,разучиваниепесни,ч

истоеинтонирование 

Разучиваниехоровода,кружениевл

одочках 

Игра на развитие внимания « 

Светофор»Игранатрещотках,ритмически

йрисунокУпражнение на развитие 

ладовогочувства 

марш»Кабалевский, 

«Полька»Глинка 
« Весна – 

красна»Ерофеева 

«Капельки»,«Веселаяп

есенка», 

КолокольчикдляКатюш

и»Хороводы«Ягодная», 

«Скворушки» 

«Тучкиисолнышко» 

Атрибутыкигре

Светофор 

Июнь 

1 занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 
Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,бегнаносках,ходьбана

пятках, интервалы 

Прослушатьпроизведениепридумать

рассказ с помощью 

взрослогоРаспевки вверх вниз, 

упражнение надыхание 

Разучиваниехоровода«Мыналугхо

дили» 

Игранаразвитиевнимания 

«Найдисвойдомик» 

Игранабубенцах 

Упражнение на развитие 

эмоциональноговосприятия 

Музыкальныйматериал 

«Музыкальная 

азбукаРусские 

народныемелодии 

Подготовитькартинки 

Июнь 

2заняти

е 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгранадетскихмуз

ыкальных 

инструментах 

Легкий бег «змейкой», 

подскокиПрослушатьпроизведениеп

одобратьиллюстрацию 

Распевкивверхвниз,упражнениенад

ыхание, разучивание 

песенногоматериала 

Повторениехоровода«Мыналугхо

дили» 

Музыкальныйматериал 
«Музыкальная 

азбукаРусские 

народныемелодии 

«Ягодка Малинка» 

«Солнечный 

лучик»Попатенко 

Подготовитьатрибуты

кигре«Найдисвой 

домик» 
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 Элементылогоритмики Игранаразвитиевнимания 

«Найдисвойдомик» 

Играналожках 

Упражнениенавоображение 

  

Июнь 

3 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкийбег«змейкой»,подскоки,бегсвы

соко поднятыми коленямиПрослушать 

произведение , датьхарактеристику с 

помощью взрослогоРаспевки Ма-ме-

ми-мо-му слитно иотрывисто 

упражнение на дыхание,разучивание 

песенного 

материалаРазучиваниехоровода 

Игранаразвитиевнимания«Солнышкои 

дождик» 

Ритмическипрохлопываниеладошками

подмузыку 

Упражнениенаориентирвпространстве 

Музыкальныйматериал 
«Музыкальная 

азбукаРусские 

народныемелодии 

«Ягодка Малинка» 

«Солнечный 

лучик»Попатенко 

«Мы на лугходили» 

Атрибуты к игре 

«Солнышкоидождик

» 

Июнь 

4 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкийбег«змейкой»,подскоки,бегсвы

сокоподнятымиколенямиПрослушать 

произведение , датьхарактеристику с 

помощью взрослогоРаспевки Ма-ме-

ми-мо-му слитно иотрывисто 

упражнение на дыхание,разучивание 

песенного 

материалаРазучиваниехоровода 

Игранаразвитиевнимания«Солнышкои 

дождик» 

Ритмическипрохлопываниеладошками

подмузыку 

Упражнениенаориентирвпространстве 

Музыкальныйматериал 
«Музыкальная 

азбукаРусские 

народныемелодии 

«Ягодка Малинка» 

«Солнечный 

лучик»Попатенко 

«Мына лугходили» 

Атрибуты к игре 

«Солнышкоидождик

» 
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Июль 

1 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба с высоко поднятыми 

коленями,подскоки 

Прослушатьпроизведение,придумать

рассказ спомощьювзрослого 

Упражнениенадыхание,разучиваниеп

есни 

Хороводная пляска « А кто у нас 

умный»Игра на развитие памяти « Какой 

звучитколокольчик» 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

Музыкальный 

материалс альбома « 

Утренняягимнастика» 

Распевки 

«Музыкальнаяазбука» 

Музыка 

русскихкомпози

торов 

«Вместевеселошагать»

Шаинский 

«Помалинувсадп

ойдем» 

Русскиенародные

мелодии 

Колокольчики

Иллюстрации 

Июль 

2 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба с высоко поднятыми 

коленями,подскоки 

Прослушатьпроизведение,придумать

рассказ спомощьювзрослого 

Упражнениенадыхание,разучиваниеп

есни 

Хороводная пляска « А кто у нас 

умный»Игра на развитие памяти « Какой 

звучитколокольчик» 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

Музыкальный 

материалс альбома « 

Утренняягимнастика» 

Распевки 

«Музыкальнаяазбука» 

Музыка 

русскихкомпози

торов 

«Вместевеселошагать»

Шаинский 

«Помалинувсадп

ойдем» 

Русскиенародные

мелодии 

Атрибутыкигре«Ак

тоунасумный?» 
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Июль 

3 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег на носочках, приставной 

шаг,осанка.Интервалы 

Прослушатьпроизведение,рассказатьс

войрассказ 

Упражнение на дыхание. 

Повторятьпройденныйпесенныйреперту

ар,чистоеинтонирование 

Хороводные песни по 

кругуМузыкальныеигра«Дожди

кна 

Музыкальный 

материалс альбома « 

Утренняягимнастика» 

Распевки 

«Музыкальнаяазбука» 

Музыка 

русскихкомпози

торов 

«Вместевеселошагать»

Шаинский 

Подготовить 

картинкис 

музыкальнымиинстру

ментами,ложки 
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  дорожке» 

Играналожках 
Упражнениенаразвитиеладовогоч

увства 

«Помалинувсадп

ойдем» 

Русскиенародные

мелодии 

 

Июль 

4 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег на носочках, приставной 

шаг,осанка.Интервалы 

Прослушать произведение, 

рассказатьсвой рассказ с помощью 

взрослогоУпражнение на дыхание. 

Повторятьпройденныйпесенныйреперту

ар,чистоеинтонирование 

Хороводные песни по 

кругуМузыкальные игра « 

Дождик надорожке» 

Играналожках 

Упражнениенаразвитиеладовогоч

увства 

Музыкальный 

материалс альбома « 

Утренняягимнастика» 

Распевки 

«Музыкальнаяазбука» 

Музыка 

русскихкомпози

торов 

«Вместевеселошагать»

Шаинский 

«Помалинувсадп

ойдем» 

Русскиенародные

мелодии 

Подготовить 

картинкис 

музыкальнымиинстру

ментами,ложки 

Август

1занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег на носочках, 

подскокиприставной шаг, осанка. 

ИнтервалыПрослушатьпроизведение,

подобратьиллюстрацию 

Упражнение на дыхание. 

Повторятьпройденныйпесенныйреперту

ар,чистоеинтонирование, 

эмоциональноеисполнени 

Хороводные песни по 

кругуМузыкальные игра « 

Чучело»Игранатрещотках 

Упражнениенаразвитиемузыкальнойп

амяти 

Русские 

народныемелодии 

«Детский альбом» 

П.Чайковский 

« 

Чернички»Л.Старченк

о, песни 

измультфильма « 

КотЛеопольд» 

Музыказарубежных

композиторов 

Подготовитьтрещотк

и,атрибутыкмузыкал

ьнойигре 

Август

2занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 
Музыкально-ритмическиедвижения 

Легкий бег на носочках, 

подскокиприставной шаг, осанка. 

ИнтервалыПрослушатьпроизведение,

подобратьиллюстрацию 
Упражнениенадыхание.Повторять 

Русские 

народныемелодии 

«Детский альбом» 

П.Чайковский 
«Чернички» 

Подготовитьтрещотк

и,атрибутыкмузыкал

ьнойигре 
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 Музыкально- ритмические 

игрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

пройденныйпесенныйрепертуар,чистоеи

нтонирование, эмоциональноеисполнени 

Хороводные песни по 

кругуМузыкальные игра « 

Чучело»Игранатрещотках 

Упражнениенаразвитиемузыкальнойп

амяти 

Л.Старченко, песни 

измультфильма « 

КотЛеопольд» 

Музыказарубежных

композиторов 

 

Август

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Закрепить все виды бега, 

ходьбы,соблюдать дистанцию 

Прослушатьпроизведение,придумать

рассказ спомощьювзрослолго 

Упражнение на дыхание. 

Чистоеинтонирование при 

исполнениипесенного 

репертуара, 

свободноевступление 

Хороводные песни с 

движениемМузыкальнаяигра«Кошки–

мышки» 

«Чучело» 

Играналожках,колокольчиках 

Упражнениенаразвитиемузыкальногос

луха 

Русские 

народныемелодии 

«Детский альбом» 

П.Чайковский 

« 

Чернички»Л.Старченк

о, песни 

измультфильма « 

КотЛеопольд» 

Музыказарубежных

композиторов 
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Август

4занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Закрепить все виды бега, 

ходьбы,соблюдать дистанцию 

Прослушатьпроизведение,придумать

рассказ спомощьювзрослого 

Упражнение на дыхание. 

Чистоеинтонирование при 

исполнениипесенного 

репертуара, 

свободноевступление 

Хороводные песни с 

движениемМузыкальнаяигра«Кошки–

мышки» 

«Чучело» 

Играналожках,колокольчиках 

Упражнениенаразвитиемузыкального 

Русские 

народныемелодии 

«Детский альбом» 

П.Чайковский 

« 

Чернички»Л.Старченк

о, песни 

измультфильма « 

КотЛеопольд» 

Музыказарубежных

композиторов 

Подготовить 

ложки,колокольчики,а

трибуты к 

музыкальнымиграм 
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  слуха   

 

 

 

Учебно-календарныйпланпомузыкально-ритмическомуразвитиюдетей5-7(8)лет 

 
 

месяц 
 

Видымузыкальнойдеятельности 
 

Задачипрограммногосодержания 
 

Музыкальныйрепертуар 

 

Материал 

иоборудовани

е,Примечание 

 

Октябрь

1занятие 

ХодьбаСл

ушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально-

ритмическиедвиженияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Держать спинку ровно, 

соблюдатьинтервалы 

Побуждать интерес к 

прослушиваниюпроизведения, 

попытаться придуматьназвание, 

краткийрассказ 

Упражнение на развитие 

дыхания.Разучиваниепесни,артик

уляция 

Разучиваниеэлементарныхдвижений 

«пружиночка» с 

поворотомРазучиваниемузыкаль

нойигрыс 

движением, ориентир в 

пространствеПобуждать интерес к 

знакомству смузыкальными 

инструментамиУпражнениенаразвити

евоображения 

«Марш»Кабалевского 
«Кукла 

заболела»П.Чайк

овский 

«Вверх-вниз»-

музыкальнаяазбука 

«В осеннем 

лесу»Л.Старченк

о 

«Ах, вы 
сени»р.н.мело

дия 

Музыкальнаяигра«Зао

кошкомктостучит?» 

« 

Музыкальныекартинки»

П.Чайковский 

Подготовитьилл

юстративныймат

ериал 

Использоватьмуз

ыкальную 

лесенкуИспользовать 

« дождик» 

изшуршащегоматериа

ла 

Музыкально-

дидактический

материал 
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Октябрь

2занятие 

ХодьбаСл

ушание 

Пение,песенноетворчество 

 

Музыкально-ритмическиедвижения 
 

Музыкально- ритмические 

игрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Закрепитьспокойнуюходьбу,осанка,с

облюдать интервалы 

Прослушатьпроизведение,рассказатьобу

слышанном , сформулировать 

припомощи взрослого 

Упражнениенаразвитиедыхания. 

Закреплениесловпесни,артикуляцияЗ

акреплениеэлементарныхдвижений 

«пружиночка» с 

поворотомзакреплениемузыкаль

нойигрыс 

движением,ориентирвпространстве 

«Марш»Кабалевского 

«Ноктюрн»Шопен 
«Вверх-вниз»-

музыкальнаяазбука 

«В осеннем 

лесу»Л.Старченк

ор.н.мелодия 

 

Музыкальнаяигра 

«Дождикнадорожке» 

«Музыкальные 

 
 

Подготовитьилл

юстративныймат

ериалИспользов

ать 

музыкальнуюлесенку 

 
 

Использовать 

«дождик»из 
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 Элементылогоритмики знакомствосбубном 
Закреплениеупражнениянаразвитиев

оображения 

картинки» шуршащегоматериала

Использоватьбубны 

Октябрь

3занятие 

ХодьбаСл

ушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально-ритмическиедвижения 
 

Музыкально-ритмическиеигры 

 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба с высоко поднятыми 

коленами,осанка, соблюдать 

интервалыПознакомиться с 

произведением,прослушать, дать 

характеристику припомощи взрослого 

Закрепить упражнение на 

развитиедыхания. 

Разучиваниесловпесни,артикуляция,и

нтонирование 

Разучиваниетанцевальныхдвиженийсл

источками, плавность 

рукзакреплениемузыкальнойигрыс 

движением, ориентир в 

пространствеПобуждатьинтерескобуче

ниюигренабубне 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

«Бравыесолдаты»

Юшкевич 
 

«Осень»Попатенко 

«Листочки»- 

музыкальнаяазбука 

«Осеньна 

дорожке»Смирнова 

«Листочки» 

р.н.мелодияМузыкальна

я игра «Заокошкомкто 

стучит?» 

« 

Музыкальныек

артинки» 

 

Подготовитьилл

юстративныймат

ериалИспользов

ать 

музыкальную 

лесенкуИспользовать

листочки 

 
 

Использовать 

« дождик» 

изшуршащегоматериа

ла 

Октябрь

4занятие 

ХодьбаСл

ушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально-ритмическиедвижения 
 

Музыкально-ритмическиеигры 

 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

 

Элементылогоритмики 

Ходьба с высоко поднятыми 

коленами,осанка, приставной 

шаг,соблюдатьинтервалы 

Познакомиться с 

произведением,прослушать,придуматьк

раткийрассказУпражнениенаразвитиед

ыхания. 

Закреплениесловпесни,артикуляция,и

нтонирование 

Учиться навыку танцевальных 

движенийслисточками, плавность рук 

Проведениемузыкальнойигрыс 

движением, ориентир в 

пространствеИграть простые 

мелодии простукиваяритмнабубне 

Упражнениенаразвитиеэмоциональной 

«Утренняягимнастика» 
«Осенний 

вальс»Ларнова 

«Листочки»- 

музыкальнаяазбука 

«Восеннемлесу»ЛСта

рченко«Осеньнадорож

ке»Смирнова 

«Грибочки 

»р.н.мелодияМузыкальн

ая игра 

«Солнышко идождик» 
« 

Музыкальныек

артинки» 

 

Подготовитьилл

юстративныймат

ериалИспользов

ать 

музыкальную 

лесенкуИспользовать

листочки 

 

 
 

Атрибуты 
дляпроведения 

музыкальнойигры 
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  сферы   

Ноябрь

1занятие 

Проведениеосеннегопраздника 

«Вгости Осеньк нампришла» 
Закреплениераннееразученного

материала 

Эмоциональное 

исполнениеПолучениеположитель

ныхэмоций 

Использование 

раннееразученного 

музыкальногоматериала 

Атрибуты 

дляпроведения 

праздникаСюрпризны

ймомент 

Ноябрь

2занятие 

Ходьба , 

бегСлушани

е 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба,бегнаносочках,ходьбанапя

тках 

Прослушать 

произведение,датьхарактеристику, 

побуждать выбратьиллюстрацию к 

произведениюПовторить пройденный 

песенныйрепертуар, эмоциональное 

исполнениеЗакрепление танцевальных 

движений,повороты в разные стороны, 

осанка,закреплениепройденного 

Закрепитьмузыкальнуюигру,свободнод

вигатьсяпозалу 

Знакомство с 

ложкамиУпражнениенарел

аксацию 

«Полька»Шаинский 
« Лист 

ноября»Новик

ова 

Песенныйрепертуар 

 

« Грибочки » 

«Листочкилетят» 

 

Солнышкоидождик 

 

 

Атрибуты 

дляпроведения 

музыкальнойигры 

 
 

Использовать 

деревянныеложки 
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Ноябрь

3Занятие 

Ходьба,бег 
 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

 

Музыкально-ритмическиедвижения 

 

Музыкально-ритмическиеигры 

 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

 

Элементылогоритмики 

Ходьба, бег на носочках, 

интервалы,легкийбег,ходьбанапятках,

держатьспину 

Побуждать интерес к 

прослушиваниюпроизведения, дать 

характеристику,рассказ с помощью 

взрослогоПрослушатьпесню,охарактери

зоватьее,приступить кразучиванию 

Разучивание танцевальных 

движений,развитие мелкой моторики, 

повороты,движениерук 

Разучивание музыкально- 

ритмическойигры 

Простукивание 

элементарныхритмическихрисун

ковналожках 

Упражнениенамимику 

«Полька»Шаинский 

«Марш»Струве 
 

« Осенняя 

мелодия»Ватрушев 

«На веселыйледок» 

 

«На весёлыйледок» 

 

«зайчишкиилисички» 

 

Весело- грустно, жарко-

холодно 

 

Иллюстрированныймат

ериал 

 

 

Использовать 

деревянныеложки 
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Ноябрь

4Занятие 

Ходьба , бег, приставной 

шагСлушание 

Пение,песенноетворчество 
 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игранамузыкальныхинструментах

Игра на детских 

музыкальныхинструмента. 

Элементылогоритмики 

Ходьба, бег на носочках, 

интервалы,легкийбег,ходьбанапятках, 

держатьспину,приставной шаг 

Прослушать произведение, 

датьхарактеристику, придумать 

названиеЗакрепить песню с 

движением,разучивание хоровода « 

Елочка»Разучивание танцевальных 

движений,развитие мелкой моторики, 

повороты,движение рук, разучивание 

хоровода,держать ровный круг 

Закрепление музыкально- 

ритмическойигры 

Побуждать интерес к знакомству 

сколокольчиками , 

проигрываниепростейшихмелодиче

скихрисунковИгранабубнеи ложках 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

«Полька»Шаинский 

«Марш»Струве 
 

«Зима»Тиличева 

«На веселыйледок» 

 

«На весёлыйледок» 

«Новогодняя» 

«Зайчишки и 

лисички»Веселыемело

дии 

 

Иллюстрированныймат

ериал 

 

 

 

 

Использовать 
деревянные ложки 

ибубны 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 
1Занятие 

Ходьба , бег, приставной 

шагСлушание 

Пение,песенноетворчество 
 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

ИгранамузыкальныхинструментахЭ

лементылогоритмики 

Разучивание подскоков, интервалы 

,ходьба,бегнаносочкахвразныестороныпо

кругу 

Прослушатьпроизведение,придумать

название 

Упражнениенадыхание,разучиваниеп

есни 

, закрепление хоровода с 

движением,закрепление песни с 

движением по кругуХоровод 

сдвижением, 

соблюдениеинтервалов,правильности 

круга, 

Закреплениедвижений,эмоциональноеи

сполнение 

Разучивание музыкальной 

игры,свободнодвигатьсяпозалу 

Музыкальный 

материализ сборника 

«Гимнастика» 
 

«Зимняя 

симфония»Шатенов 

«Натоненькийледок», 

«Новогодняя» 

«Это наша 

елка»Хороводныепесни 

 
 

«Дедмороз идети» 

 

Музыка 

зарубежныхкомпози

торов 

 

 

 

Атрибуты 

киндивидуальны

мномерам 

 

 

Использовать

колокольчики 
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Разучиваниеигрынаколокольчиках, 
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  стараться звенеть в унисон со 

всемиУпражнение на снятие 

эмоциональногонапряжения 

  

Декабрь

2занятие 
Ходьба , бег, приставной 

шагСлушание 

Пение,песенноетворчество 
 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на 

музыкальных 

инструментахЭлементылогоритмики 

Следитьзаосанкой,интервалы,прямаяс

пина, не напрягать 

плечиПрослушивание произведения, 

подбориллюстрации для этого 

произведенияРазучивание песни- 

хоровода «ДедМороз»,прохлопывание 

РазучиваниеиндивидуальныхтанцевЗ

акрепление музыкальной игры 

Дедмороз и дети 

Проигрываниеритмическогорисункак

олокольчиками 

Упражнениенарелаксацию 

Музыкальный 

материализ сборника 

«Гимнастика» 

«Зимняя 

симфония»Шатенов 

«Натоненькийледок», 

«Новогодняя» 

«Дед 

Мороз»Хороводныепе

сни 

« Дед мороз и 

дети»Музыка 

зарубежныхкомпози

торов 

 

Декабрь

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 
 

Пение,песенноетворчество 

 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег «змейкой» , 

спокойнаяходьба,приставнойшаг,

подскокиПрослушать 

произведение, 

датьхарактеристику 

Закрепить пройденный 

песенныйрепертуар,динамически

еоттенки 

Закрепитьразученныетанцевальные

номера, хороводы 

Закрепить музыкально- 

ритмическиеигры 

Закрепить умения игры 

наколокольчиках,ложках,буб

неУпражнениенавоображение 

Музыкальный 

материализ сборника 

«Гимнастика» 

«Декабрь»Чайковский 

«Натоненькийледок», 

«Новогодняя» 

«Дедмороз»Хороводн

ыепесни 
 

«Дедмороз идети» 

 

Музыка 

зарубежныхкомпози

торов 

Атрибуты 

киндивидуальны

мномерам 

 

 

Использоватьколокол

ьчики, ложки,бубны 

Декабрь

4занятие 

Проведениепраздника 

«В гостяхудедаМороза» 
Исполнениеразученногоматериала.

Получениеположительныхэмоций 

Музыкальный 

материалподготовленны

йкпроведениюновогодне

го 

Сюрпризныймомент 
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утренника 

Январь

2занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Легкийбег,приставнойшаг,осанка 
Прослушивание 

музыкальногопроизведения,при

думатьсюжет 

Музыкальныйматериал  
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Пение,песенноетворчество 

 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Повторениепесенногорепертуара,

упражнениенадыхание 

Повторениехороводов,хлопки,сужениек

руга,повороты 

Повторение музыкально- 

ритмическихигр 

Проигрывание на бубне, 

ложках,колокольчиках 

Упражнениенаразвитиемимическихм

ышц лица 

  

Январь

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Следить за осанкой, 

интервалыПрослушатьпроизведение,

подобратьподходящую картинку 

Разучиваниепесни,упражнениенад

ыхание,разучиваниераспевки 

Разучиваниепарноготанца,повороты, 

«лодочка» 

Знакомство с 

треугольникамиРазучиваниемузыкаль

но-ритмическойигры«Веселый 

ветерок» 

Проявить интерес к упражнению 

наразвитиевоображения 

Музыкальныйматериал 
«Гимнастикадлядетей» 
«Январь»Чайковский 

« Мамочка 

любимая»Танцевальны

емелодии 

Иллюстрированный

материал 

Январь

4занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба , бег, подскоки , 

интервалыСлушание произведения, 

рассказПропевание гласных, 

упражнение надыхание, разучивание 

песенногорепертуара 

Разучиваниепарноготанца,элементыт

анцевальныхдвижений 

Музыкально-ритмическаяигра«Снежкии 

льдинки» 

Игранатреугольниках,ритмическийр

исунок 

Упражнениенарелаксацию 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Зима»Старченко 

«Мамочкалюбимая» 

«Колыбельная» 

Танцевальныемелодии 

Иллюстрированныйм

атериалИспользовать

треугольники 
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Февраль Ходьба,бег,приставной шаг,бегна Бег«змейкой»поворотывлево-вправо, Музыкальныйматериал Иллюстрированный 
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1 занятие носочках

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

осанка,подскоки 
Прослушать произведение, 

назватьмузыкальныеинструментыРа

спевкивверхвниз,упражнениенаразв

итиедыхания, разучивание 

песенного репертуара, 

интонированиеРазучивание 

танцевальных 

движений,повороты,кружениевразные

стороны 

Закреплениемузыкальнойигры«Снежкии 

льдинки» 

Игранабарабане 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

«Гимнастикадлядетей» 

«Снегурочка»Лель 
«Музыкальнаяазбука» 

«Колыбельная»,«Мама

любимая» 

Танцевальные 

мелодииКлассическая

музыка 

материалИсп

ользоватьбар

абаны 

Февраль

2занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Бег «змейкой» повороты влево- 

вправо,осанка,ходьба, подскоки 

Прослушать произведение, 

назватьмузыкальныеинструменты,под

обратькартинку 

Распевки вверх вниз, упражнение 

наразвитиедыхания,разучиваниепесенно

го репертуара, 

интонированиеРазучивание 

танцевальных движений,повороты, 

кружение в разные 

стороныРазучиваниемузыкальной игры « 

Зайчикиморковка» 

Игранабарабане 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Февраль"Чайковский 

«Музыкальнаяазбука» 

«Мамочкалюбимая», 

«Колыбельная» 

Танцевальные 

мелодииКлассическая

музыка 

Иллюстрированныйм

атериалИспользовать 

барабаны 
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Февраль

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игранадетскихмузыкальных 

Бег «змейкой» повороты влево- 

вправо,осанка, ходьба , подскоки, 

ходьба напятках 

Прослушатьпроизведение,придумать

название 

Распевки, упражнение на 

развитиедыхания,разучиваниепесе

нного 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Рассвет"Григ 

«Музыкальнаяазбука» 

«Мамочкалюбимая», 

«Колыбельная» 

Танцевальныемелодии 

Иллюстрированныйм

атериалИспользовать 

барабаны 
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 инструментахЭлемент

ылогоритмики 

репертуара,интонирование,вступление

Разучивание 

индивидуальныхтанцевальных 

движений, 

повороты,кружениевразныестороны 

Закреплениемузыкальнойигры«Зайчики 

морковка» 

Игранабарабане 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

Классическаямузыка  

Февраль

4занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 
 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

 

Элементылогоритмики 

Бег «змейкой» повороты влево- 

вправо,осанка,ходьба, подскоки 

Прослушать произведение 

датьхарактеристику 

Распевки, упражнение на 

развитиедыхания,закреплениепесе

нного 

репертуара,интонирование,вступление

Повторение 

индивидуальныхтанцевальных 

движений, 

повороты,кружениевразныестороны 

Проведение музыкальной игры 

«Солнышко» 

Игра на барабане, 

погремушкахУпражнениенаразвитиев

оображение 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадлядетей» 
«Солнышко" 

«Музыкальнаяазбука» 

«Колыбельная», 

«Мамочкалюбимая» 

Танцевальныемелодии

Классическаямузыка 

Использоватьпогре

мушки,барабаны 

Март 

1 занятие 
Проведение праздника 

,посвященногодню8марта 

«Мама – солнышкомое» 

Проведениеутренника 
Исполнениеразученногоматериала

Получениеположительныхэмоций 

Песенныйматериал 

Танцевальныйматериал 
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Март 

2 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,бегпокругу,осанкаП

рослушать произведение, 

подобратькартинку 

Упражнение на развитие 

дыханияраспевки,разучиваниепесни,с

инкопаРазучиваниехоровода,«вороти

ки» 

Музыкальная игра « Солнышко 

идождик» 

Знакомствосметаллофоном 

Музыкальныйматериал 

«Гимнастикадетям» 
«Весна»Чайковский 

«Солнышко»рус.н.песня

Хоровод « Как у 

насвеснапришла» 

Русскиенародные

мелодии 

Иллюстрационный

материал 
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  Упражнениенарелаксацию   

Март 

3 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,легкийбег,подскокиП

рослушать произведение, 

придуматьрассказ 

Упражнение на дыхание, 

распевки,разучивание песенного 

репертуараХороводы, движение 

отработать, хлопки,повороты 

Музыкально- ритмическая игра 

«Солнышкоидождик» 

Игранаметаллофоне, 

Упражнениенаразвитиеобщеймоторики 

Музыкадлязарядки 
« В лесу» 

ЭшпайПесенный 

репертуарХороводы«

Какунасвеснапришла

», 

«Капель»Русские

народныемелодии 

 

Использовать

металлофон 

Март 

4 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,легкийбег,подскокиП

рослушать произведение, 

придуматьрассказ 

Упражнение на дыхание, 

распевки,разучивание песенного 

репертуараХороводы, движение 

отработать, хлопки,повороты 

Музыкально- ритмическая игра 

«Солнышкоидождик» 

Игранаметаллофоне, 

Упражнениенаразвитиеобщей моторики 

Музыкадлязарядки 
« гостях у 

сказки»Песенный 

репертуарХороводы«

Какунасвеснапришла

», 

«Капель»Русские

народныемелодии 

 

 

Иллюстрации 

 

Использовать

металлофон 
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Апрель

1занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойная ходьба, следить за 

осанкой,интервалы 

Прослушать произведение, 

датьхарактеристику 

Упражнение на дыхание, 

разучиваниепесенного репертуара, 

интонированиеРазучивание 

индивидуальных танцев,парный 

танец, выполнении 

четкоритмическихдвижений. 

Музыкально-

ритмическаяигра«Найдисвойкруг»,разв

итиеориентирав 

пространстве 

«Гимнастикадлядетей» 
« Русский 

лес»Шостаков

ич 

« Весенняя 

сказка»Весна- 

красна»ХороводыКл

ассическаямузыка 

 

Иллюстрации 

 

Использовать

металлофон 
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  Игранаметаллофоне 
Упражнениенаразвитиемелкойм

оторики 

  

АпрельI

Iзанятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 
 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Игра на детских 

музыкальныхинструментах 

 

Элементылогоритмики 

Спокойная ходьба, следить за 

осанкой,интервалы 

Прослушать произведение, 

датьхарактеристику 

Упражнение на дыхание, 

разучиваниепесенного репертуара, 

интонированиеРазучивание 

индивидуальных танцев,парный 

танец, выполнении 

четкоритмическихдвижений. 

Музыкально-

ритмическаяигра«Найдисвой круг», 

развитие ориентира впространстве 

Игранаметаллофоне 

Упражнениенаразвитиемелкойм

оторики 

«Гимнастика для 

детей»Отрывок «Петя и 

волк»Шостакович 

« Весенняя 

сказка»Весна- 

красна»ХороводыКл

ассическаямузыка 

 

Апрель

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Бег«Змейкой»,приставнойшаг,п

одскоки 

Прослушать произведение, 

назватьзнакомые музыкальные 

инструментыУпражнение на дыхание, 

распевки,пропевание закрытым ртом, 

повторениепройденного печенного 

репертуараПовторение хороводов, 

отработкатанцевальныхдвижений,инди

видуальныеномера 

Музыкальная игра на развитие 

ориентиравпространстве 

Игра в оркестре , ритмический 

рисунокУпражнениенаразвитиезвуковыс

отногослуха 

«Гимнастика для 

детей»Отрывок « Петя 

и волк»Шостакович 

Песенныйрепертуар

Классическаямузыка 

 

Апрель
4занятие 

Проведение весеннего досуга 
«Солнышконамсвети,радостьдетям 

Исполнениеразученногомузыкальногор
епертуара 

Музыкальныйматериал Атрибуты,м
узыкальные 
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 всемдари!» Получениеположительныхэмоций  инструменты 

Май 

2 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 
 

Пение,песенноетворчество 

 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Бег«Змейкой»,приставнойшаг,п

одскоки 

Прослушать произведение, 

назватьзнакомые музыкальные 

инструментыУпражнение на дыхание, 

распевки,пропевание закрытым ртом, 

повторениепройденного печенного 

репертуараПовторение хороводов, 

отработкатанцевальныхдвижений,инди

видуальныеномера 

Музыкальная игра на развитие 

ориентиравпространстве 

Игра в оркестре , ритмический 

рисунокУпражнениенаразвитиезвуковыс

отногослуха 

«марш»Кабалевский, 

«Полька»Глинка 
«Утровсосновомбору»Э

шпай 

Песенный 

репертуарХороводы

«Ясные 

денечки» , «Веснянка 

»Русскаямелодия 

Атрибуты,м

узыкальныеи

нструменты 

Май 

3 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,бегнаносках,ходьбана

пятках, интервалы 

Прослушатьпроизведениепридумать

рассказ 

Распевкивверхвниз,разучиваниепесни,ч

истоеинтонирование 

Разучиваниехоровода,кружениевл

одочках 

Игра на развитие внимания « 

Светофор»Игранатрещотках,ритмически

йрисунок 

Упражнениенаразвитиеладовогоч

увства 

марш»Кабалевский, 

«Полька»Глинка 
«Утровсосновомбору»Э

шпай 

Песенный 

весеннийрепертуар

Хороводы «Ясные 

денечки»,«Веснянка» 

«Тучкиисолнышко» 

 

Май 

4 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально-

ритмическиеигры 

Спокойнаяходьба,бегнаносках,ходьбана

пятках, интервалы 

Прослушатьпроизведениепридумать

рассказ 

Распевкивверхвниз,разучиваниепесни,ч

истоеинтонирование 

Разучиваниехоровода,кружениев 

марш»Кабалевский, 

«Полька»Глинка 
« Весна – 

красна»Ерофеева 

Песенный 

весеннийрепертуар

Хороводы «Ясные 

Атрибутыкигре

Светофор 
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Игранадетскихмузыкальных 
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 инструментахЭлемент

ылогоритмики 

лодочках 
Игра на развитие внимания « 

Светофор»Игранатрещотках,ритмически

йрисунокУпражнение на развитие 

ладовогочувства 

денечки»,«Веснянка» 

«Тучкиисолнышко» 
 

Июнь 
1 занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Спокойнаяходьба,бегнаносках,ходьбана

пятках, интервалы 

Прослушатьпроизведениепридумать

рассказ с помощью 

взрослогоРаспевки вверх вниз, 

упражнение надыхание 

Разучиваниехоровода«Мыналугхо

дили» 

Игранаразвитиевнимания 

«Найдисвойдомик» 

Игранабубенцах 

Упражнение на развитие 

эмоциональноговосприятия 

Музыкальныйматериал 
«Музыкальная 

азбукаРусские 

народныемелодии 

Подготовитькартинки 

Июнь 

2заняти

е 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег «змейкой», 

подскокиПрослушатьпроизведениеп

одобратьиллюстрацию 

Распевкивверхвниз,упражнениенад

ыхание, разучивание 

песенногоматериала 

Повторениехоровода«Мыналугхо

дили» 

Игранаразвитиевнимания 

«Найдисвойдомик» 

Играналожках 

Упражнениенавоображение 

Музыкальныйматериал 
«Музыкальная 

азбукаРусские 

народныемелодии 

«Ягодка Малинка» 

«Солнечный 

лучик»Попатенко 

Подготовитьатрибуты

кигре«Найдисвой 

домик» 

Июнь 

3 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Легкийбег«змейкой»,подскоки,бегсвы

соко поднятыми коленямиПрослушать 

произведение , датьхарактеристику 

Распевки Ма-ме-ми-мо-муслитнои 

Музыкальныйматериал 
«Музыкальная 

азбукаРусские 

народныемелодии 

«ЯгодкаМалинка» 

Атрибуты к игре 

«Солнышкоидождик

» 
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 Музыкально- ритмические 

игрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

отрывистоупражнениенадыхание,ра

зучивание песенного 

материалаРазучиваниехоровода 

Игранаразвитиевнимания«Солнышкои 

дождик» 

Ритмическипрохлопываниеладошками

подмузыку 

Упражнениенаориентир впространстве 

«Солнечный 

лучик»Попатенко 

«Мына луг ходили» 

 

Июнь 

4 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкийбег«змейкой»,подскоки,бегсвы

соко поднятыми коленямиПрослушать 

произведение , датьхарактеристику 

Распевки Ма-ме-ми-мо-му слитно 

иотрывистоупражнениенадыхание,

разучивание песенного 

материалаРазучиваниехоровода 

Игранаразвитиевнимания«Солнышкои 

дождик» 

Ритмическипрохлопываниеладошками

подмузыку 

Упражнениенаориентирвпространстве 

Музыкальныйматериал 
«Музыкальная 

азбукаРусские 

народныемелодии 

«Ягодка Малинка» 

«Солнечный 

лучик»Попатенко 

«Мына лугходили» 

Атрибуты к игре 

«Солнышкоидождик

» 

Июль 

1 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба с высоко поднятыми 

коленями,подскоки 

Прослушатьпроизведение,придумать

рассказ спомощьювзрослого 

Упражнениенадыхание,разучиваниеп

есни 

Хороводная пляска « А кто у нас 

умный»Игра на развитие памяти « Какой 

звучитколокольчик» 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

Музыкальный 

материалс альбома « 

Утренняягимнастика» 

Распевки 

«Музыкальнаяазбука» 

Музыка 

русскихкомпози

торов 

«Вместевеселошагать»

Шаинский 

«Помалинувсадп

ойдем» 

Русскиенародные

мелодии 

Колокольчики

Иллюстрации 
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Июль 

2 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Ходьба с высоко поднятыми 

коленями,подскоки 

Прослушатьпроизведение,придумать

рассказ спомощью взрослого 

Упражнениенадыхание,разучиваниеп

есни 

Хороводная пляска « А кто у нас 

умный»Игра на развитие памяти « Какой 

звучитколокольчик» 

Упражнение на развитие 

эмоциональнойсферы 

Музыкальный 

материалс альбома « 

Утренняягимнастика» 

Распевки 

«Музыкальнаяазбука» 

Музыка 

русскихкомпози

торов 

«Вместевеселошагать»

Шаинский 

«Помалинувсадп

ойдем» 

Русскиенародные

мелодии 

Атрибутыкигре«Ак

тоунасумный?» 

Июль 

3 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег на носочках, приставной 

шаг,осанка.Интервалы 

Прослушатьпроизведение,рассказатьс

войрассказ 

Упражнение на дыхание. 

Повторятьпройденныйпесенныйреперту

ар,чистоеинтонирование 

Хороводные песни по 

кругуМузыкальные игра « 

Дождик надорожке» 

Играналожках 

Упражнениенаразвитиеладовогоч

увства 

Музыкальный 

материалс альбома « 

Утренняягимнастика» 

Распевки 

«Музыкальнаяазбука» 

Музыка 

русскихкомпози

торов 

«Вместевеселошагать»

Шаинский 

«Помалинувсадп

ойдем» 

Русскиенародные

мелодии 

Подготовить 

картинкис 

музыкальнымиинстру

ментами,ложки 
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Июль 

4 занятие 
Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег на носочках, приставной 

шаг,осанка.Интервалы 

Прослушатьпроизведение,рассказатьс

войрассказ 

Упражнение на дыхание. 

Повторятьпройденныйпесенныйреперту

ар,чистоеинтонирование 

Хороводные песни по 

кругуМузыкальныеигра«Дожди

кна 

Музыкальный 

материалс альбома « 

Утренняягимнастика» 

Распевки 

«Музыкальнаяазбука» 

Музыка 

русскихкомпози

торов 

«Вместевеселошагать»

Шаинский 

Подготовить 

картинкис 

музыкальнымиинстру

ментами,ложки 
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  дорожке» 

Играналожках 
Упражнениенаразвитиеладовогоч

увства 

«Помалинувсадп

ойдем» 

Русскиенародные

мелодии 

 

Август

1занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег на носочках, 

подскокиприставной шаг, осанка. 

ИнтервалыПрослушатьпроизведение,

подобратьиллюстрацию 

Упражнение на дыхание. 

Повторятьпройденныйпесенныйреперту

ар,чистоеинтонирование, 

эмоциональноеисполнени 

Хороводные песни по 

кругуМузыкальные игра « 

Чучело»Игранатрещотках 

Упражнениенаразвитиемузыкальнойп

амяти 

Русские 

народныемелодии 

«Детский альбом» 

П.Чайковский 

« 

Чернички»Л.Старченк

о, песни 

измультфильма « 

КотЛеопольд» 

Музыказарубежных

композиторов 

Подготовитьтрещотк

и,атрибутыкмузыкал

ьнойигре 

Август

2занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Легкий бег на носочках, 

подскокиприставной шаг, осанка. 

ИнтервалыПрослушатьпроизведение,

подобратьиллюстрацию 

Упражнение на дыхание. 

Повторятьпройденныйпесенныйреперту

ар,чистоеинтонирование, 

эмоциональноеисполнени 

Хороводные песни по 

кругуМузыкальные игра « 

Чучело»Игранатрещотках 

Упражнениенаразвитиемузыкальнойп

амяти 

Русские 

народныемелодии 

«Детский альбом» 

П.Чайковский 

« 

Чернички»Л.Старченк

о, песни 

измультфильма « 

КотЛеопольд» 

Музыказарубежных

композиторов 

Подготовитьтрещотк

и,атрибутыкмузыкал

ьнойигре 

Август

3занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 
Музыкально-ритмическиедвижения 

Закрепить все виды бега, 

ходьбы,соблюдать дистанцию 

Прослушатьпроизведение,придумать

рассказ спомощьювзрослого 
Упражнениенадыхание.Побуждать к 

Русские 

народныемелодии 

«Детский альбом» 

П.Чайковский 
«Чернички» 
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 Музыкально- ритмические 

игрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

чистому интонированию при 

исполнениипесенногорепертуара,свобод

ноевступление 

Хороводные песни с 

движениемМузыкальнаяигра«Кошки–

мышки» 

«Чучело» 

Играналожках,колокольчиках 

Упражнениенаразвитиемузыкальногос

луха 

Л.Старченко, песни 

измультфильма « 

КотЛеопольд» 

Музыказарубежных

композиторов 

 

Август

4занятие 

Ходьба , бег, приставной шаг , бег 

наносочках 

Слушание 

Пение,песенноетворчество 

Музыкально- ритмические 

движенияМузыкально- 

ритмическиеигрыИгра на детских 

музыкальныхинструментах 

Элементылогоритмики 

Закрепить все виды бега, 

ходьбы,соблюдать дистанцию 

Прослушатьпроизведение,придумать

рассказ спомощьювзрослого 

Упражнениенадыхание.Побуждатькч

истому интонированию 

приисполнении песенного 

репертуара,свободноевступление 

Хороводные песни с 

движениемМузыкальнаяигра«Кошки–

мышки» 

«Чучело» 

Играналожках,колокольчиках 

Упражнениенаразвитиемузыкальногос

луха 

Русские 

народныемелодии 

«Детский альбом» 

П.Чайковский 

« 

Чернички»Л.Старченк

о, песни 

измультфильма « 

КотЛеопольд» 

Музыказарубежных

композиторов 

Подготовить 

ложки,колокольчики,а

трибуты к 

музыкальнымиграм 

 
 

Предусмотренопроведениепедагогическогонаблюдения:октябрь,май. 

Используетсяобследованиемузыкально-слуховыхнавыковпометодикеЕ.Емельяновой 
,используетсяОбследованиенеречевыхпсихическихфункций 

(поН.В.Серебряковой,Л.С.Соломахе),атакжеобследованиепокартеразвитияГ.Г.Козловой,Е.А.Петровой) 

 

Обследование проводится в начале учебного года музыкальным руководителем с целью исследования состояния музыкального слуха 

,музыкальнойпамяти, внимания детей, восприятия и воспроизведенияритма, общей и мелкоймоторики,речевоймоторики. Результаты 

обследованияучитываются при составлении планов занятий , индивидуальной работы с детьми. Повторное обследование проводится в конце 

учебного года, чтобыпроследить динамикуизменений музыкальных способностей детейвпроцессезанятий  
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Критерии:Высокий уровень –4балла,средний уровень-3балла,низкийуроваень-2балла,крайненизкий(0-1балла) 
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Оценивается: слуховое внимание, музыкальный слух, память, восприятие и воспроизведение ритма, состояние общей моторики, состояние 

мелкоймоторики,точность,темп музыкального исполнительства,эмоциональнаясфера. 

 

Пение,песенноетворчество 

Высокий уровень развития ( 4 балла): ребёнок , владеющий исполнительскими навыками может самостоятельно пропеть музыкальный 

звукорядвверх и вниз без помощи взрослого ( доI октавы- до II октавы), чистое интонирование, модуляция голосом при ( природном)хорошем и 

плавномдыхании. 

 

Средний уровень развития ( 3 балла): ребёнок пытается пропеть музыкальный звукоряд с частичной помощью взрослого, пробует при  

помощивзрослогомодулировать голосом,стараетсяпропеть ноты чистоинтонируя,хорошеедыхание,голосовойаппаратненапрягает. 

 

Низкий уровень развития(2 балла): ребёнок практически не может пропеть музыкальный звукоряд без помощи взрослого, самостоятельно не 

можетмодулировать голосом,слабое,отрывистоедыхание.При исполнениинапрягает голосовой аппарат, слабаяартикуляция. 

 

Крайненизкий уровеньразвития(0-1балла): 

уребёнкаотсутствуютнавыкипения,отрывистое,кратковременноедыхание,нетвозможностисамостоятельнопропетьнесколькозаданныхнотбезпомощи 
взрослого.Плохаяартикуляция.Неможетпропетьзакрытымртом. 

 

Музыкально- ритмические 

движения.Танцевально-

игровоетворчество. 

 

Высокий уровень развития ( 4 балла): ребёнок старается повторить танцевально- ритмические движения после показа взрослого. 

Способенсамостоятельно повторить не сложные движение без помощи взрослого, не плохо ориентируется в пространстве, , после объяснения 

предлагаемоймелодии способен менятьтанцевальныедвижения присменеритмаитемпамузыкального сопровождения.  

Средний уровень развития(3 балла): ребёнок может повторить поэтапно несложные движения с частичной помощью взрослого, 

неплохоориентируется в пространстве, имеет начальные танцевальные навыки, старается усвоить с помощью взрослого и передать изменения в 

характереисполненияприизменениитанцевального ритма и темпа. 

Низкий уровень развития ( 2балла): ребёнок , практически не обучен танцевально – ритмическим движениям, плохо ориентируется в 

пространстве,без помощи взрослого не может поменять характер движений в следствии изменения темпа музыкального сопровождения.  

Практически незапоминаетпоследовательностьдвижений. 

Крайне низкий уровень развития( 0-1 балла): ребёнок совсем не владеет танцевально- ритмическими движениями, не может повторить 

несколькодвижения без помощи взрослого, не ориентируется в пространстве, не слышит изменения в темпе музыки, плохо запоминает 

последовательностьдвижений. 

 

Музыкально-ритмическийслух 
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Высокий уровень развития( 4балла)Ребёнок , может свободно произвести повторение заданного ритмического рисунка( синкопы, в количестве 5-

6звуков). Имеет навык простукивать предметом( палочкой, карандашом), прохлопывает в ладоши без помощи взрослого, не сложные 

ритмическиерисунки 

Средний уровень развития( 3 балла): Ребёнок воспроизводит ритмический рисунок с частичной помощью взрослого. Прохлопывает и 

простукиваетсинкопы,старается выдерживатьпаузы 

Низкийуровеньразвития(2балла):Практически,ребёнок,неможетполностьюпростучатьсамостоятельновесьритмическийрисунок.Неможетвоспрои

звестисинкопу.Неслышитобщегоритмическогорисунка.Нетнавыка простукиватьспомощьюпредмета(карандаши,палочкой)Крайне низкий 

уровень развития (0-1балла): Ребёнок не может без помощи взрослого простучать заданный ритмический рисунок, не можетповторить 

синкопу,длительность нот..отсутствуетмузыкально-ритмическойпамяти. Неслышит короткиезвуки 

 

2.11. Культурно–досуговаядеятельность 

ВсоответствиистребованиямиФГОСДО,впрограммувключенраздел«Культурно-досуговаядеятельность»,посвященныйособенностямтрадиционных 

событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечитькаждому ребенку 

отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В разделеобозначенызадачи 

педагогапоорганизации досугадетейдля каждойвозрастной группы. 

 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой 

культуры(игры,чтениекниг,рисование, лепка,конструирование, прогулки,походы ит.д.).  

Развлечения.Создаватьусловиядляпроявлениякультурно-познавательныхпотребностей,интересов,запросовипредпочтений,атакжеиспользования 

полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматьсяспортом. 

Праздники.Формироватьудетейпредставленияобудничныхипраздничныхднях.Вызыватьэмоциональноположительноеотношениекпраздникам,желани

е активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). 

Воспитыватьвниманиекокружающимлюдям,стремлениепоздравитьихспамятнымисобытиями,преподнестиподарки,сделанныесвоимируками.Самосто

ятельнаядеятельность.Создаватьусловиядляразвитияиндивидуальныхспособностейиинтересовдетей(наблюдения,экспери -ментирование, собирание 

коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и 

чистоту.Развиватьумениевзаимодействоватьсосверстниками,воспитателями иродителями. 

Творчество.Развиватьхудожественныенаклонностивпении,рисовании,музицировании.Поддерживатьувлечениядетейразнообразнойхудожественнойи

познавательнойдеятельностью, создаватьусловия для посещения кружкови студий. 

 

Примерноеперспективноепланированиекультурно–досуговойдеятельностидлядетейстаршегодошкольноговозраста 

 
Месяц Названиедосуга Описание 

Сентябрь «Деньзнаний»-Способствоватьпониманиюдетьми Танцевально–игровойдосуг,сиспользованием 
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 сути праздника, создание в ходе 

развлеченияположительного 

эмоционального настроя 

поотношениюкобучениювдетскомсаду. 

знакомых танцевальных композиций и игр 

наулице 

Октябрь «Осеннийкалейдоскоп»созданиеположительныхэмоцио

нальныхэмоций,закреплениепройденногоматериала. 

Развитиетворческоговоображения 

вмузыкальнойдеятельности 

Знакомство с осенними красками, игры 

сДождиком и Осенью, танец с 

зонтиками,листиками,парныетанцы,хоровод

ныеигры. 

Ноябрь « Игры народов мира» , посвященный 

днютолерантности.Познакомитьсиграминародовразн

ыхстрани континентов. 

«Деньматери»Воспитаниелюбвии уважениякмаме 

Итоговоемероприятие-развлечение 

«Хороводдружбы» 

 

 
Песниистихиомаме. 

Декабрь Новогоднийпраздник«ЧтотакоеНовыйгод?».Со

здание эмоционального комфорта, 

желанияпроявить своитворческиеспособности. 

Исполнение хороводов и песен о 

зиме,танцевальных новогодних композиций, 

игр сДедомМорозом 

Январь «Блокадный метроном». Воспитание любви к 

родномугороду. Формировать представление о 

героизме,расширятьпредставления озащитниках 

города. 

Исполнениепесен,небольшихпостановокодняхБл

окады 

Февраль «Бравыесолдаты».Пропагандаздоровогообразаж

изни. Воспитание у детей чувства уважения 

кРоссийскойАрмии,любви кРодине 

Музыкально-физкультурныйдосугсродителями 

Март «Масленица».Знакомстводетейснароднымип

раздникамиитрадициями. 

Игровоймузыкальныйдосугнаулице. 

Апрель «Концертлюбимыхпесен».Знакомствостворчествомко

мпозитораВладимира Шаинского. 

Слушаниеиисполнениезнакомыхпесенк

омпозитора 
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Май «ДеньПобеды».ВоспитыватьудетейлюбовькРо

дине,чувствогордостизанеѐ.Формировать 

представление о героизме, расширять представления 

озащитникахстраны. 

«День города» Празднование дня рождения Санкт-

Петербурга. Формирование бережного отношения 

ксвоемугороду. 

Тематическийдосуг 

 

 

Проведениедосуганаулице. 

Июнь «День защиты 

детей»воспитыватьчувстводружбы,товарищества. 

«Летний карнавал»-воспитывать 

чувствокпрекрасному,эстетическоевосприя

тие 

Проведениепраздниканаулице 

 

 

Проведениепраздниканаулице 

Июль Праздник « Волшебная ягодка» - воспитывать 

любовьк природе 

«День Нептуна» - воспитывать дружеское 

отношениедруг к другу, бережное отношение ко 

всемупрекрасному 

Тематическийдосуг 

 

 

Проведениепраздниканаулице 

Август «Праздникшляп»-

воспитыватьчувствокпрекрасному, 

эстетическоеразвитие 

Праздник « Веселый светофор» - правила 

дорожногодвижения 

Тематическийдосуг 
 

Проведениепраздниканаулице 

 
 

Примерноеперспективноепланированиекультурно–досуговойдеятельностидлядетейсреднегодошкольноговозраста 

 

Месяц Названиедосуга Описание 
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Сентябрь «День знаний» - Способствовать пониманию 

детьмисути праздника, создание в ходе 

развлеченияположительного эмоционального 

настроя поотношению кобучениювдетском саду. 

Танцевально–

игровойдосуг,сиспользованиемзнакомых 

танцевальных композиций и игр наулице 

Октябрь « Осень в гости к нам пришла » 

созданиеположительных эмоциональных эмоций, 

закреплениепройденного материала. 

Развитиетворческоговоображениявмузыкальнойдеяте

льности 

Знакомство с осенними красками, игры 

сДождикоми Осенью, 

танецслистиками,ритмический упражнения , 

хороводныеигры. 

Ноябрь « Игры народов мира» , посвященный 

днютолерантности.Познакомитьсиграминародовразн

ыхстрани континентов. 

«Деньматери»Воспитаниелюбвии уважениякмаме 

Итоговоемероприятие-развлечения. 

 

 

Песниистихиомаме. 

Декабрь Новогоднийпраздник«Новогодняясказка».Созданиеэ

моционального комфорта, желания проявить 

своитворческиеспособности. 

Исполнение хороводов и песен о 

зиме,танцевальных новогодних композиций, 

игр сДедомМорозом 

Январь «Зимниезабавы» Музыкально-игровойдосуг 

Февраль «Бравыесолдаты».Пропагандаздоровогообразаж

изни. Воспитание у детей чувства уважения 

кРоссийскойАрмии,любви кРодине 

Музыкально-физкультурныйдосугсродителями 

Март «Масленица».Знакомстводетейснароднымип

раздникамиитрадициями. 

Игровоймузыкальныйдосугнаулице. 

Апрель «Концертлюбимыхпесен».Знакомствостворчествомко

мпозитораВладимира Шаинского. 

Слушаниеиисполнениезнакомыхпесенк

омпозитора 

Май «ДеньПобеды».Воспитыватьудетейлюбовьк 

Родине,чувствогордостизанеѐ.Формировать 

ВыступлениепедагоговДОУ 
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 представление о героизме, расширять представления 

озащитникахстраны. 

«День города» Празднование дня рождения Санкт-

Петербурга. Формирование бережного отношения 

ксвоемугороду. 

 

 

 

 

 
Проведениедосуганаулице. 

Июнь «День защиты 

детей»воспитыватьчувстводружбы,товарищества. 

«Летний карнавал»-воспитывать 

чувствокпрекрасному,эстетическоевосприя

тие 

Проведениепраздниканаулице 

 

 

Проведениепраздниканаулице 

Июль Праздник « Волшебная ягодка» - воспитывать 

любовьк природе 

«День Нептуна» - воспитывать дружеское 

отношениедруг к другу, бережное отношение ко 

всемупрекрасному 

Тематическийдосуг 

 

 

Проведениепраздниканаулице 

Август «Праздникшляп»-

воспитыватьчувствокпрекрасному, 

эстетическоеразвитие 

Праздник « Веселый светофор» - правила 

дорожногодвижения 

Тематическийдосуг 

 

 

Проведениепраздниканаулице 

 

 

 

 

2.12. Работасродителями 

Взаимодействиессемьямивоспитанниковпообразовательнойобласти 

«Художественно –эстетическоеразвитие»(музыкальнаядеятельность) 
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Месяц Темаиформаработы Цели 
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Сентябрь «Музыкальное воспитание детей в 

ГБДОУ»(родительскоесобрание,презент

ация) 

Раскрыть перед родителями важные стороны 

музыкальногоразвития ребѐнка по каждому разделу 

музыкальноговоспитания, заинтересовать, увлечь творческим 

процессомразвитиягармоничногостановленияличности,егодух

овнойиэмоциональнойвосприимчивости. 

Октябрь Анкетированиеродителей: 
 

«Музыкальное развитие 

детей»Подготовкакосеннемуразвлеч

ению 

Выявить 

предпочтенияродителейиихотношениекдетскимисовместным

праздникам вДОУ. 

Привлечь родителей 

кпошивукостюмовиизготовлениюатрибутов 

Ноябрь «Деньматери»(совместныйдосуг) Укрепить,обогатитьсвязииотношенияродителейс 

ребѐнком.Приобщениеродителейксовместнымпраздникам. 

Декабрь «Новогоднийкалейдоскоп» Приобщать родителей к изготовлению атрибутов и 

костюмовдляпраздников,атакжекукрашениюмузыкальногоза

ла. 

Январь «Воспитание культуры ребенка в 

процессевосприятия музыки в домашних 

условиях»(индивидуальныебеседы, 

Познакомить родителей с детской, классической 

исовременноймузыкойдляслушаниядома.Укреплять,о

богащатьсвязииотношенияродителейсребѐнком. 

Февраль «Бравыесолдаты»(совместноеразвлечениек 

23 февраля) 

Подключатьпапкучастиювпраздникеиподготовкекнему.Приоб

щать родителей и детей к празднованиюгосударственных 

Март «Масленица», «Праздник 8 

марта»(совместныепраздник

и) 

Знакомитьродителейснароднымипраздниками.Подключатьро

дителейкучастиювпраздникеиподготовкек нему. 

Апрель Весенниедосуги Привлечь родителей 

кпошивукостюмовиизготовлениюатрибутов 
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Май Праздники,посвященныевыпускувшколу Участиеродителейнапраздниках,совместныеэстафеты, 
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  задания. 

Июнь «Деньзащитыдетей»,«Летнийкарнавал Привлечь родителей к подготовке костюмов и 

изготовлениюатрибутов 

Июль «Волшебнаяягода»«ДеньНептуна» Привлечь родителей участвовать в празднике, к 

подготовкекостюмови изготовлению атрибутов 

Август «Праздникшляп»,«Веселыйсветофор» Привлечьродителей 

участвоватьвпраздникевместесдетьми,кподготовкекостюмови

изготовлениюатрибутов 

 
 

Музыка возникла в глубокой древности и признавалась важным и незаменимым средством формирования личных качеств человека, 
егодуховногомира.Дошкольныйвозрастчрезвычайноважендлядальнейшегоовладениямузыкальнойкультурой.Есливпроцессемузыкальной  

деятельностибудетсформированомузыкально–эстетическоесознание,этонепройдётбесследнодляпоследующегоразвитияребёнка,егообщегодуховного 

становления. Музыкальное развитие оказывает ничем незаменимое воздействие на общее развитие: формируется эмоциональная 

среда,совершенствуется мышление, ребёнок становится чуткимккрасоте вискусстве ижизни. 

ЦельпедагоговДОУ–

создатьединоепространствомузыкальногоразвитияребенкавсемьеивдетскомсаду,повыситьпедагогическуюкомпетентностьродителейввопроса хм

узыкального воспитания дошкольников. 

Семья – первая социальная общность, которая закладывает основы личностных качеств ребёнка, здесь он обучается жить подлинной 

социальнойжизнью, общей сдругимилюдьми:делить гореи радость, ощущатьединство сблизкими родными.  

Исследования в области развития музыкальных способностей детей показывают, что в семьях, где родители любят музыку, поют, играют 

намузыкальных инструментах, где создаётся особенно благоприятная среда для расцвета дарования ребёнка, можно наблюдать детей с 

достаточновысокиммузыкальнымразвитием. 

Внастоящеевремяобщениемузыкальногоруководителясродителямистроитсянаследующихпринципах:Единоепони

маниепедагогоми родителямицелейизадачмузыкальногоразвитияребёнка 

Родителиипедагогиявляютсяпартнёрамивмузыкальномразвитиидетей 

Уважение,помощьи довериекребёнку,каксо стороныпедагога,такисостороныродителей 

ОткрытостьДОУдлясемьи–
обеспечениекаждомуродителювозможностьзнатьивидеть,какживётиразвиваетсяегоребёнок,оценитьуровеньпредоставляемыхуслуг.  

Работа с родителями – это сложная и важная часть деятельности музыкального руководителя в ДОУ. Задача музыкального руководителя –

раскрыть перед родителями актуальные вопросы музыкального развития ребёнка на каждой возрастной ступени дошкольного 

детства,заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармонического становления личности, его духовной и эмоциональной 
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восприимчивости.Играть итворить –вотглавная задача,определяющаяполучениеудовольствияребёнкаот любоговидамузыкальнойдеятельности. 
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Вовлечениеродителейвмузыкально-образовательноепространствоДОУорганизовываетсявнесколькихнаправлениях: 

1. Педагогическоепросвещениеродителейввопросахмузыкальноговоспитаниядетей. 

2. Включениеродителейвмузыкально-образовательноепространствоДОУ. 

 
 

Перспективноепланированиеработысродителями. 

Видработы Тема Сроки 

Консультации. «Музыкаибезопасность нашихдетей» Сентябрь. 

«Влияние музыкального творчества на психо – 

эмоциональноесостояние ребёнка» 

Октябрь. 

«Музыкальныеигрывсемье» Ноябрь. 

«Музыкальныеигрушки» Декабрь. 

«Самодельныемузыкальныеинструменты» Январь. 

«Чтообщегоумузыки иматематики?» Февраль. 

«Влияниемузыки наматематическиеспособности ребёнка» Март. 

«Любит ливаш ребёнокпеть?» Апрель. 

«Научитеребёнкаслушатьмузыку» Май. 

«Музыкальныеигрылетом» Июнь 

«Слушаемвеселуюмузыку» Июль 

«Колыбельная, какоезначениеимеетвжизниребенка?» Август 

Индивидуальныеконсул

ьтациипозапросуродител

ей. 

 Втечениегода 

Посещениеродительских  Втечениегода 
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собраний   

 

2.13. Взаимодействиесвоспитателями 

Воспитательимузыкальныйруководительнепосредственновзаимодействуютсдетьмивпроцессеорганизацииихобщениясмузыкой.Формывзаи

модействие спедагогическим коллективом-это: 

 ознакомлениевоспитателейстеоретическимивопросамимузыкальногообразованиядетей; 

 разъяснениесодержанияиметодовработыпомузыкальномуобразованиюдетейвкаждойвозрастнойгруппе;  

 обсуждениесценариевпраздниковиразвлечений; 

 участиевизготовлениипраздничныхдекораций,костюмов,воформленииинтерьерадошкольногообразовательногоучреждениякпраздникам;  

 участиеворганизациипредметно-пространственноймузыкальнойразвивающейсреды; 

 оказаниеметодическойпомощипедагогическомуколлективуврешениизадачмузыкальногообразованиядетей;  

 участиевпедагогическихсоветахдошкольногообразовательногоучреждения. 

 

Спедагогамипроводятся: 

 индивидуальные и групповые консультации, в ходе которых обсуждаются вопросы индивидуальной работы с детьми, музыкально-

воспитательнойработы в группах, используемого на занятиях музыкального репертуара, вопросы организации музыкальной среды дошкольного 

образовательногоучреждения; осуществляетсяработапоосвоениюи развитиюмузыкально-исполнительскихумений воспитателей; 

 практическиезанятия,включающиеразучиваниемузыкальногорепертуарадлядетей. 

 семинары,входекоторыхосуществляетсязнакомствосновоймузыкально-методическойлитературой; 

 практикумы,включающиенарядустеоретическимосвоениемматериалапрактическоевыполнениеразличныхзаданийвгруппах.  

 выступлениянапедагогическихсоветахсдокладами,тематическимисообщениямипопроблемаммузыкальногообразованиядетей. 

 проведениеоткрытыхмузыкальныхзанятий,вечеровдосугаспоследующимиханализомиобсуждениемсточкизрениявзаимодействиявсегопедагоги

ческого коллективаврешении задачмузыкальногоразвитиядетей. 

 

Воспитатель осуществляет в основном всю педагогическую работу в детском саду,- следовательно, он не может оставаться в стороне и 

отмузыкально-педагогическогопроцесса. 
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Педагогу–воспитателюважнонетолькопониматьилюбитьмузыку, уметьвыразительнопеть,ритмичнодвигатьсяивмерусвоихвозможностейиграть 

намузыкальныхинструментах. Самоесущественное–уметь применитьсвоймузыкальныйопытввоспитаниидетей. 

Воспитывая ребёнка средствами музыки, педагог должен понимать её значение для всестороннего развития личности и быть её 

активнымпроводникомвжизньдетей.Оченьхорошо,когдадетивсвободныечасыводятхороводы, поют песни.Подбираютмелодиинаметаллофоне.  

Музыка должна пронизывать многие стороны жизни ребёнка. Направлять процесс музыкального воспитания в нужное русло может лишь тот, 

ктонеотрывно работает с детьми, а именно – воспитатель. В детском саду работу по повышению уровня музыкальных знаний, развитию 

музыкальногоопытаколлективапедагоговведёт музыкальныйруководитель. 

 

Планвзаимодействиямузыкальногоруководителясвоспитателями 

Месяц Формаи содержаниеработы 

Сентябрь Консультация«Рольвоспитателянамузыкальныхзанятиях» 
Подготовка к музыкальным занятиям, показ музыкально-ритмических движений 

ктанцам. 

Разучиваниепесенногорепертуаракзанятиям 

Октябрь Консультация«Оснащениемузыкальногоуголкавгруппе» 
Обсуждениесценариевосеннихразвлеченийипраздников,распределениеролей,стих

ов. 

Разучиваниепесенногорепертуара.Обсуждениепланамузыкальныхзанятий.По

мощь в украшении групповых комнат к осенним 

праздникамОзнакомлениеипоказигрынадетских музыкальныхинструментах. 

Ноябрь Консультация « Музыкально– ритмическая деятельность, как средство 

созданияхорошегонастроенияидоброжелательногоотношениявдетскомколлекти

ве». 

Обсуждение сценариев ко Дню Матери, распределение ролей, 

стихов.Разучиваниепесенногорепертуара.Обсуждениепланамузыкальныхзаня

тий. 

Декабрь ОбсуждениеиразборсценариевНовогоднихутренников. 
Советыпоорганизациисамостоятельноймузыкальнойдеятельностивгруппах,предоставлен

иеаудиозаписей. 

Подбормузыкальногоматериалакновогоднимутренникам.П

омощьвизготовлениипособийдлятанцев,инсценировок. 

Репетициисвоспитателями,участвующимивтеатрализованныхпредставлениях. 
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Январь «Видыиформыразвлеченийдлясреднеговозраста»(буклеты) 

Помощь в изготовлении атрибутов, пособий, материалов к музыкальным 

занятиям,развлечениям. 
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 Разучиваниепесенногорепертуара.Обсуждениепланамузыкальныхзанятий. 

Февраль Семинар-практикум "Хороводные игры как средство формирования 

коммуникативныхкачествудошкольников" 

Разучиваниепесенногорепертуара.Обсуждениепланамузыкальныхзанятий. 

Обсуждениесценариевкразвлечению,посвященному«ДнюзащитниковОтечества». 

Обсуждениесценариев посвященномуЖенскомудню 8Марта. 

Март Консультация «Забавныеигрыдлямалышей» 
Обсуждениесценариевкразвлечению «Деньптиц»-всреднейразновозрастнойгруппе. 
«ДеньЗемли»-встаршейразновозрастнойгруппе 

Разучиваниепесенногорепертуара.Обсуждениепланамузыкальныхзанятий. 

Апрель Консультация «Развитие музыкальных способностей посредством музыкально-

дидактическихигр» 

Пополнениегруппмузыкально-

дидактическимииграмиипособиями.Подготовкак концерту9 мая 

вдетскомсаду 

Обсуждениеиподготовкасценарияквыпускномуутреннику. 

Разучиваниепесенногорепертуара.Обсуждениепланамузыкальныхзанятий. 

Май Подготовка реквизитов, атрибутов и участие на Митинге, посвященному 9 

маяКонсультация«Организацияработыпедагоговпомузыкальномувоспитаниювлетнийозд

оровительныйпериод» 

Репетициисвоспитателями,участвующиминавыпускномутреннике. 

Июнь Подготовка атрибутов к праздникам «День защиты Отечества», « Летний 

карнавал»,Приниматьактивноеучастивввыступленияхнапраздниках,разучиваниеподви
жныхигр 

Июль Подготовка атрибутов к праздникам «Лесная ягодка», « День 
Нептуна»,Приниматьактивноеучастиеввыступлениях напраздниках 

Август Подготовка атрибутов к праздникам «Праздник шляп», « Веселый 
Светофор»,Приниматьактивноеучастиеввыступлениях напраздниках 

 
 

III. Организационный 

раздел3.1.УсловияреализацииПрогр

аммы 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fd12101.edu35.ru%2Fourchhome%2F2013-09-15-04-52-23%2F527-seminar-praktikum-dlya-pedagogov-khorovodnye-igry-kak-sredstvo-formirovaniya-kommunikativnykh-kachestv-u-doshkolnikov
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fd12101.edu35.ru%2Fourchhome%2F2013-09-15-04-52-23%2F527-seminar-praktikum-dlya-pedagogov-khorovodnye-igry-kak-sredstvo-formirovaniya-kommunikativnykh-kachestv-u-doshkolnikov
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fd12101.edu35.ru%2Fourchhome%2F2013-09-15-04-52-23%2F527-seminar-praktikum-dlya-pedagogov-khorovodnye-igry-kak-sredstvo-formirovaniya-kommunikativnykh-kachestv-u-doshkolnikov
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Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы (занятия по музыкальному развитию) (в соответствии с 

требованиямиутв.ПостановлениемГлавногогосударственного санитарноговрачаРФ№№»от27 октября2020«Обутверждениисанитарно-

эпидемилогических 
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правилинормСаНПиН2.3/2.43590-20«Санитарно-эпидемилогическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утв.  

Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 СаНПиН 2.4.3648- 20 « Санитарно- 

эпидемиологическиетребованияк организациивоспитанияи обучения,отдыхиоздоровления детейимолодежи»,утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 января 2021№ 2 об утверждении санитарных правил 

СаНПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасности и(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания», 

 

Возрастнаягруппа Продолжительность

занятия 

Кол-во 

занятийвнед

елю 

Вечерразвле

чениявмесяц 

Средняягруппа неболее20минут 2 1 

Старшаягруппа неболее25минут 2 1 

Подготовительнаягруппа неболее30минут 2 1 

 

3.2. Организацияпредметно–пространственнойразвивающейсредыидеятельностьпоеѐосвоению 

Развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала создается на основании "Федерального государственного 

образовательногостандартадошкольногообразования».ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации(МинобрнаукиРоссии)от17окт

ября2013г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

Опубликовано: 25ноября2013г.в"РГ"-Федеральныйвыпуск№6241Вступаетвсилу:1января 2014 г.ЗарегистрированвМинюстеРФ14ноября 2013г. 

РегистрационныйN30384 
Предметно-развивающаясреда-

этосистемаматериальныхобъектовдеятельностиребѐнка,единствосоциальныхипредметныхсредствобеспеченияразнообразнойдеятельност

идетей,таккакразнообразиеигрушекнеявляетсяосновнымусловием ихразвития. 

 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), в соответствии  

соспецификойПрограммы. 

 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании, в группе и на участке) 

должныобеспечивать: - эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; - двигательную 

активность, втомчислеразвитиекрупнойи мелкой моторики,участиевподвижныхиграх и соревнованиях 

 

Музыкальный–физкультурныйзал–
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отдельноепросторное,светлоепомещение,вкоторомобеспечиваетсяоптимальнаятемпературавоздуха,нераздражающеецветовоерешениеинтерьера. 

Крупные, малоподвижныепредметыобстановкиокрашенывспокойныетона. 

Для полноценного музыкального развития ребѐнка, ему предоставляется возможность самостоятельно играть на музыкальных 

инструментах,музицировать,закреплять полученныеуменияинавыкиспомощьюмузыкальныхигр,пособийиатрибутов  
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Размещениемузыкальногоуголкавгруппеобеспечивает: 

1. доступностьоборудованиямузыкальногоуголкадлядетей; 

2. разнообразиеоборудованиямузыкальногоуголка; 

3. учетвозрастныхособенностейдетейприсозданиимузыкальногоуголка; 

4. эстетичностьоформлениямузыкальногоуголкаиегооборудования. 

 

Трансформируемость среды предполагает возможность изменений предметно- пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации,втом числе от меняющихсяинтересов и возможностей детей; 

 

Полифункциональностьразвивающейсредыпредполагаетвозможностьразнообразногоиспользованияразличныхсоставляющихпредметнойсреды.  

 

Вариативностьсредыпредполагаетпериодическуюсменяемостьигровогоматериала,появлениеновыхпредметовразвивающейсреды,стимулирующи

хигровую, двигательную, познавательнуюактивность детей. 

 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности 

ибезопасности ихиспользования. Безопасностьипсихологическая комфортностьпребываниядетейвмузыкальномзале. 

 

Оснащение музыкального- спортивного зала должно соответствовать санитарно-гигиеническим нормам, площадь музыкального зала достаточна 

дляреализации образовательных задач. Оборудование, представленное в музыкальном зале, должно иметь все необходимые документы и 

сертификатыкачества. 

 

Всеэлементыпредметно-пространственнойсредымузыкального-спортивногозаладолжнысоответствоватьтребованиямпообеспечению 

надѐжности,исправностиибезопасности ихиспользования;все технические средстваобучениясоответствоватьсанитарно- гигиеническимнормами 

требованиям. Предметно-пространственная среда музыкального – спортивного зала ограждает детей от отрицательных эмоций, проявления 

страха,неуверенности, беспокойства. Среда непровоцирует на агрессивныедействия, проявление жестокости. 

 

Эстетическое оформление среды, позитивные, доброжелательные интонации музыкального руководителя способствуют поддержанию 

атмосферыдовериясредидетейивзрослых.Предметно-пространственнаясредамузыкального-

спортивногозалаобеспечиваетдвигательнуюактивностьдетейи в связи с этим музыкальный руководитель формирует у детей, начиная с раннего 

возраста навыки безопасного поведения в подвижных играх,ритмическихитанцевальныхкомпозициях,ориентациюв пространствемузыкальн о-

спортивногозала. 

 

При использовании атрибутов для танца – лент, цветов, листьев, дети располагаются на расстоянии друг от друга: вижу, не задеваю. 

Используетсяспециальная,удобная,обувь длямузыкального зала–чешки. 
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Классификацияразвивающейсредывмузыкально-спортивномзале: 

 

1. Материал для творческих сюжетно-ролевых игр — мягкие игрушки, иллюстрации, бутафорские музыкальные инструменты, пособия типа лото 

ит.п. (бутафорские музыкальные игрушки предназначаются для создания игровой ситуации, при которой дети, фантазируя, представляют 

себямузыкантами). 

2. Детскиемузыкальныеигрушкииинструментыдлятворческогомузицирования: 
• схроматическимрядом,диатоническимпентатоническимрядом(пианино,металлофон,аккордеон,флейтаидр.);  

• сфиксированноймелодией(шарманки,органчики); 

• соднимфиксированнымзвуком(дудки,колокольчикидиатонические): 

• шумовые(бубны,погремушки,барабаны,маракасыи др.). 

3. Музыкально-дидактические игры и пособия: нотное лото, нотный стан, лесенка, геометрические фигуры для условного обозначения 

частейпроизведения и др. Эти пособия используются для развития сенсорных музыкальных способностей, знакомства с элементами нотной 

грамоты (чащевсегопо пособию Н. А.Ветлугиной«Музыкальный букварь». 

4. Аудиовизуальныепособия:компакт-диски,фонограммы,аудио-видеодиски. 

 

Оборудованиемузыкальногоуголка: 

-бубны, барабаны, треугольники, музыкальные игрушки-инструменты с хроматическим и диатоническим звуком (металлофон, пианино, 

баян,аккордеон, флейта); 

-иллюстрациипотеме:«Временагода»;-музыкальныеигрушки-самоделки; 

-музыкально-дидактическиеигры:«Узнайпесенкуподвумзвукам»,«Бубенчики»,«Музыкальнаялесенка»,«Ритмическоелото»идр.; 

-атрибутыкподвижнымиграм;-рисункидетейкпесенкамизнакомыммузыкальнымпроизведениям; 

-настольная ширмаиширмапоростудетей; 

-музыкальныелесенки:пятиступенчатаяисемиступенчатая; 

-атрибутыдлядетскоготанцевальноготворчества:элементыкостюмовкзнакомымнароднымтанцам. 

 

3.3. Методическое обеспечение образовательной 

деятельности(список литературы ) 

1. А.Н.Зимина. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Учебное пособие. // Творческий центр 

«Сфера»,Москва,2015г. 

2. М.Б.Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2 -7 лет 

//Издательство«Мозаика-Синтез», Москва, 2016г. 

3. Н.А.Ветлугина.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду//Москва, «Просвещение»,2015г 
4. Методика музыкального воспитания в детском саду. Издание второе, исправленное и дополненное, под редакцией Н.А.Ветлугиной 

//Москва, «Просвещение», 2014г« Программа воспитания и обучения в детском саду От рождения до школы », Под редакцией 

ВасильевойВ.В.,ВераксаН.Е. Комаровой. Москва, Мозаика–Ситнтез,2016г 
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8. «Звук–волшебник»Т.Н.Дятлова,Линка-Пресс, Москва,2016г 

9. «Праздникииразвлечениявдетскомсаду»М.Б.Зацепина,Т.В.Антонова,методическоепособиедляпедагоговимузыкальныхработн

иков. 

10. « Праздники в детском саду» КартушинаМ.Ю. , Москва, 2017 год, для всех 

возрастных групп.11.«Танцевальнаямозаика»С.Л. Слуцкая,Линка-Пресс, 

Москва, 2018г. 

12.« Театрально- игровая деятельность дошкольников» Н.Н. Брызглова, М.А. 

Калиновская. Минск, 2016 г.13.АлямовскаяВ.Г. Каквоспитатьздоровогоребенка. 

М.:ЛИНКА-ПРЕСС,2016; 

14.Буренина А. И., Колунтаева Л. И. Проектирование интегративной программы предшкольного образования.- 

СПб.: ЛОИРО, 2017;15.ГаврючинаЛ.В. Здоровьесберегающиетехнологии вДОУ: Методическоепособие.-

М.:ТЦСфера, 2018;\ 

16. ГалановА.С.Оздоровительныеигрыдлядошкольниковимладшихшкольников.СПб.:Речь,2017; 

17. Дедюхина Г. В., Яньшина Т. А., Могучая Л. Д. Логопедический массаж и лечебная физкультура с детьми 3-5 лет, 

страдающими детскимцеребральным параличом. Учебно-практическое пособие для логопедов и медицинских 

работников. – М.: Издательство «Гном и Д», 2011;18.ЗдоровьесберегающиетехнологиивДОУ./Автор-сост.Н. 

И.Еременко.–Волгоград: ИТД«Корифей».2009; 

19. Ефименко Н.Н. Материалы к оригинальной авторской программе «Театр физического развития и оздоровления 

детей дошкольного имладшегошкольного возраста».-М.:ЛИНКА-ПРЕСС,2016; 

20. Здоровячок. Система оздоровления дошкольников./Авт.-сост. Т. С. Никанорова, Е. М. Сергиенко. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С. С., 2007.21.КартушинаМ.Ю. Бытьздоровымихотим.М.:ТЦ Сфера, 2014; 

22.Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья: Программа оздоровления дошкольников. - 

М.: ТЦ Сфера, 2017;23.Картушина М. Ю. Логоритмика для малышей: Сценарии занятий с 

детьми 3-4 лет. - М.: ТЦ Сфера, 

2015;24.КартушинаМ.Ю.Логоритмическиезанятиявдетскомсаду:Методическоепособие.–

М.:ТЦСфера,2014; 

25. КовалькоВ.И.Азбукафизкультминутокдлядошкольников:Практическиеразработкифизкультминуток,игровых

упражнений,гимнастическихкомплексов и подвижныхигр.-М.: ВАКО,2015; 

26. КоноваленкоВ.В.,КоноваленкоС.В.Развитиесвязнойречи.–М.:«ИздательствоГНОМиД»,2018; 

27. Кузнецова Е.В. Логопедическая ритмика в играх и упражнениях для детей с тяжелыми нарушениями речи. - М.: 

Издательство ГНОМ и Д,2012; 

28. Т.А. Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках. Пособие для логопедов, воспитателей и родителей. - М.: 

«Издательство Гном иД»,2015; 
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29. КудрявцевВ.Т.,ЕгоровБ.Б.Развивающаяпедагогикаоздоровления.–М.:Линка-Пересс,2000; 

30Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011; 

31.Радынова О.П. Музыкальное воспитание дошкольников: Пособие для студентов пед.ин-тов, учащихся пед. Уч-щ и 

колледжей,муз.руководителейивоспитателейдет.сада/О.П.Радынова,А.И.Катинене,М.Л.Палавандишкили. -

М.:ПросвещениеВладос,2016; 
 


